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FSS-aret 2024

Finlands Svenska Skidférbunds verksamhet féljde under verksamhetsdret 2024 ett
bekant monster. Till basverksamheten hér egna tréningsgrupper i ldngdskidékning och
under vinterhalvaret fokuserar man pd tavlingsverksamhet. Férbundet arrangerar dven

utbildningar och fortbildningar vid behov.

FSS ar till for de cirka 35 skidféreningar som tillhor férbundet. FSS samarbetar ocksé tatt
med de tre distrikten som tillhér férbundet, Nylands- och Abolands idrottsdistrikt, Alands
idrottsdistrikt och Osterbottens idrottsdistrikt. Samarbetet med Finlands Skidférbund (fi.
Suomen Hiihtoliitto) fungerar ocksd bra. Dessutom dr FSS en del av Finlands Svenska
Idrott och utnyttjar de synergieffekter som ar maojliga. Férbundet samarbetar dven med
andra organisationer och foretag, Folkhdlsan Utbildning AB ar till exempel en viktig
samarbetspartner dd det gdller Idgerverksamhet och Vord idrottsgymnasium dé det

gdller skiddkarnas utbildning pd andra stadiet.

Under ar 2024 hade FSS ett stort antal deltagare pd& FM, junior-FM och i Silvertrissan i
|dngdskiddkning. Forbundet dr ett av de storsta distrikten i Finland vad deltagarantal
betraffar. Mdlsattningen ar att uppfostra skiddkare som kan representera Finland pd det

internationella planet. Motsvarande gdller dven ledare och tranare.

Den storsta utmaningen for FSS och skidsporten i stort ar de snéfattiga vintrarna som
kommer allt oftare. Detta har lett till minskat antal deltagare i nationella tavlingar,
speciellt i de yngre tavlingsklasserna. FSS-féreningarna har dock motverkat den har
trenden bdttre dn mdnga andra. Det som dar glddjande ar att de flesta kommuner i
Svenskfinland tillsammans med féreningarna lyckats med tillverkningen av konstsno och

kunnat uppratthalla bra skidforhallanden pd hemorten.

En annan utmaning for forbundet ar ekonomin. Trots att férbundet har en del
samarbetspartners ar ekonomin anstrdngd. Utan det drliga bidraget frdn
Finlandssvenska Skidstiftelsen skulle det inte vara méjligt att bedriva en sd bred

verksamhet under ar 2024.

Foreningsverksamheten

FSS ar till for medlemsforeningarna och deras idrottare i skidsporterna. | forbundet finns
mdnga aktiva foreningar med en bred verksamhet. Vid férbundsmdsterskapen 2024
okade antalet deltagare markant frén tidigare dr. Férbundet vill bidra till en bra

gemenskap mellan alla skiddkare och ledare i FSS-féreningarna. FSS-trailern har pd
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tdvlingarna blivit en bra samlingspunkt for att utbyta tankar och idéer. Foreningsbesok

har ocksd verkstdlls under dret. Ett foreningsutskott har varit verksamt under dret.

Traningsverksamhet

Forbundets traningsverksamhet omfattade traningsldger och fysiska tester. Forbundet
hade tvd trdningsgrupper; ungdomsgruppen omfattande tjugo idrottare och i
seniorgruppen fanns tio idrottare. Av de trettio skidékarna var aderton flickor/ damer och
tolv pojkar/ herrar. Av idrottarna representerade 21 OID-féreningar och nio
NAID-féreningar. Roland Villfér fungerade som trénare fér ungdomarna och Matias

Strandvall var seniortranare.

Trdningsgrupperna hade fem trdningsldger; 1) start-up- och testldger pd Norrvalla i maj,
2) rullskidlager i Sollefted i juni, 3) barmarksldger i Solvalla i augusti, 4) testldger pé
Norrvalla i oktober och 5) snéldager i Rovaniemi i november. Totalt omfattade
ldgeruppldagget 24 dygn samt tvd testtillfdllen vid Kuortane idrottsinstitut. Under

traningslagren deltog dven forbundets skidskyttar dé det var dndamalsenligt.

Férbundet samarbetade tatt med NAID:s och OID:s idrottsdistrikt. Distriktsgrupperna var
med pd samma trdningsldger och traningsuppldgget var det samma. Detta medférde en
hel del synergieffekter d& drygt femtio skiddkare kunde resa och trdna tillsammans under

ledning av flera tranare.

Under dret arrangerades tvd Skidtalangldager for skidékare i dldern 11-13 dr, ett i Solvalla

och ett pd Norrvalla. Cirka 30 ungdomar deltog.

FSS har i samarbete med Folkhélsan Utbildning och Vasaregionens Idrottsakademi
arrangerat Idrottens skollGger for skiddkare och skidskyttar i drskurserna 7-9. Idrottarna i
drskurs sju hade fyra Idger och de som gick drskurserna atta och nio hade fem skollager.
Totalt deltog cirka 70 idrottare, med finska eller svenska som modersmdl. Som
skidtranare fungerade Jonas Lindell och Glenn Lindholm medan Marie Fred och Per-Ole
Lindell hade hand om traningen i skidskytte. Forutom grenmdssig tréning hade
ungdomarna skolgdng, idrottsforeldsningar, allmdn idrottstrdning och sociala aktiviteter

under de fyra dagar Idnga samlingarna.

Tavlingsverksamhet
FSSM i langdskiddkning arrangerades i Nykarleby den 26-28 januari 2024 med IF Minken
som arrangorsforening. | den individuella tavlingen pd lérdagen fanns det 320 skiddkare

pd startlistan. Det dr det ndst storsta deltagarantalet under de tio senaste dren (2018 i
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Larsmo, 357 deltagare). Ar 2024 arrangerades dven l&dnga-FSSM i Liljendal, Lovisa, efter
ett ldngt uppehdll.

Silvertrissan (fi. Hopeasompa) arrangerades i mars for forsta géngen av FSS-féreningar.
Dessa var IF Femman, Oravais IF och Vord IF och man lyckades utmarkt med
arrangemangen. | distansloppet med fri teknik pd I6rdagen var 581 ungdomar anmdlda

varav 110 representerade en FSS-forening (ca 19%).

Langdskiddkare frén foreningar som tillhér Finlands Svenska Skidférbund knep under
dret sammanlagt femton individuella medaljer pd FM-tdvlingarna. | stafettsammanhang
tog FSS-féreningarna sju medaljer i FM-klasserna. | Silvertrissan i Vord var

FSS-foreningarnas skiddkare ocksd framgdngsrika pd en bred front.

Vid ungdoms-0S (Youth Olympic Games) i Sydkorea representerade tvd skidékare frdn
FSS Finland; Signe Jakobsson och Topias Vuorela. Dessutom var Ellinor Halonen och
Topias Vuorela med i den finldndska truppen vid Nordiska mdsterskapen for 18-dringar i
Otepdd, Estland. Frida Haggkvist och Alexander Stdhlberg fick dka varldscup i Ruka i

slutet av dret.
Ett trdnings- och tdvlingsutskott har varit verksamt under dret.

Skidskytte

Skidskyttarna inom FSS hade gemensam ldgerverksamhet med FSS:s langdskiddkare,
totalt fem traningslager (se FSS). Dartill holls ett sommarléger och en skidskytteskola den
4-5 maj vid skidskyttebanan i Ekends. Som trdnare fungerade Kari Korpela frdn Sollefted

skidgymnasium. Han hade hjdlp av ndgra egna trénare.

En 6ppen 16p- och rullskidsskyttetavling arrangerades 10-11.8.2024 pd Vargberget med

Narpes Kraft Skidférening som arrangor.

FSSM i skidskytte arrangerades som 6ppna tavlingar i samband med Keski-Pohjanmaan
Biathlon Games i Larsmo 9.3.2024, med Larsmo IF som arrangoér. | tavlingarna deltog

sammanlagt 107 deltagare, varav 25 deltagare i FSSM.

FSS-skidskyttar i skidskyttelandslaget; Heidi Kuuttinen, Narpes Kraft Skidférening
(Terrafame gruppen), Frida Achren, Vord IF (U22), Inez Sandberg, Ndrpes Kraft
Skidférening, Stella Norrlin, Vord IF och Hannes Bengs, Ndrpes Kraft Skidférening (U19).

FSS-skidskyttar i internationella tavlingar.

- IBU Cup Martell (ITA) 4-7.1.2024 och Ridnau (ITA) 10-13.1.2024; Heidi Kuuttinen
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- IBU Cup Ridnau (ITA) 10-13.1.2024; Heidi Kuuttinen

- IBU Cup Arber (GER) 1-3.2.2024; Heidi Kuuttinen

- IBU CUP Obertilliach (AUT) 29.2-3.3 och 6-9.3.2024; Heidi Kuuttinen

- IBU Cup 3 Obertilliach (AUT) 19-22.12.2024; Heidi Kuuttinen

- EM Brezno-Osrblie (SLO) 24-28.1.2024; Heidi Kuuttinen, reserv Rebecca Sandnds
- EMU22 Jakuszyce (POL) 8-11.2.2024; Frida Achren

- JVM U22 Otepdad (EST) 23.2-2.3.2024; Frida Achren, Rebecca Sandnds

FSS vallaservice

FSS-vallaservice har erbjudit hogklassiga vallatjanster for idrottare vid FM-tavlingar for
seniorer och ungdomar, under Silvertrissan i Voré& och under deltavlingar i den Finska
Cupen. | FSS-trailern vallades totalt drygt 970 skidpar under nationellt betydelsefulla
tavlingsveckoslut under verksamhetsdret 2024. Drygt tio servicemdn med dagersdttning

har under dret jobbat i FSS-trailern.

Vallningsservicen anses vara viktig for foreningarnas skiddkare och det ér en hég procent
av skiddkarna som anlitar vallningstjansten. FSS-vallatrailern har fungerat

dndamadlsenligt men den boérjar vara i slutfasen av sin anvandningstid.

Under ar 2024 blev skiddkningen fluorfri Gven pd det nationella planet. Vallatrailern
rengjordes och smé reparationer utfordes for att anpassas till den fluorfria tiden. Man var
ocksd tvungen att fornya en stor del av tdvlingsvallorna och serviceutrustningen for att
anpassa sig till den nya tiden. Dessutom informerade och utbildade forbundet
foreningsmanniskorna hur man skulle forbereda sig for den fluorfria tiden. Allt detta

foranledde extra arbete och kostnader.

Styrelsen

FSS forbundsstyrelse 2024

Ordférande: Martin Strand

Medlemmar: Martin Strand, ordférande, Johan Granlund (suppl. Tage Ray), Kim Nordkvist
(suppl. Sten-Ole Lund), Niklas Nyman (Henrik Malmberg), Jim Snickars, (suppl.jan
Halonen), Lotta Wasstrom (suppl. Jens Lindholm), Malin Johansson (suppl. Maria

Ljungqvist).

Inom forbundet har ett traningsutskott och arbetsutskott fungerat.
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Traningsutskottets medlemmar: Lotta Wasstrom (ordf.), Johan Granlund, Niklas Nyman,

Jonas Lindell, Tage Ray, Matias Strandvall, Roland Villfér och sportchefen.

Till arbetsutskottet for 2024 valdes: Johan Granlund, Anders Lindahl, Martin Strand,

sportchefen och vid behov kallas Lotta Wasstrom.
Styrelsemedlem Malin Johansson blev utsedd som trakasseriombud for FSS.

Representation i andra organisationer

Finlands Svenska Idrottsforbund (FSI) forbundsstyrelse: Martin Strand (Lotta Wasstrom)
Solvalla stiftelsens forvaltningsrdd 2023-2026: Kim Nordkvist

Finlands Skidférbund (SHL), forbundsfullmaktige, Idngdskiddkning: Mats Johansson
(Martin Strand)

Finlands Skidférbund (SHL), forbundsfullmaktige, alpint: Kaj Svels

Finlands Skidférbund (SHL), férbundsfullmaktige, backhoppning och nk: UIf Nyman
Backhoppningens domarutskott: Ulf Nyman.

Finlands Skidférbund (SHL), ldngddkningens regelutskott och tavlingsutskott: Mattias
Skog.

Varméte

Forbundets stadgeenliga varmote holls 25.4.2024 som digitalt mote. Varmotet
presenterade bokslutet och revisionsberdattelse for 2023 samt beviljade forbundsstyrelsen
2023 ansvarsfrihet.

Foljande féreningar var representerade med fullmakt vid varmotet: Borgd Akilles, IK
Falken, IF Minken, Pargas IF och Vord IF. Befullmdktigade representanter for totalt fem

medlemsfdéreningar ndrvarade.

| samband med vdrmotet presenterades dven forbundets trdningsgrupper och -uppldgg
for sdsongen 2024-2025.

Hostmote

FSS holl stadgeenligt hostmote 26.10.2024 i Edsevo. | samband med hostmotet
presenterade Sune Lind och Tage Ray fradn arrangorsféreningen IK Falken
arrangemangen kring FSSM 2025 som skulle gd av stapeln 31.1-2.2.2025 i Pedersore.
Man informerade om skidbanorna och strackorna samt allménna saker om

arrangemanget.
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Foljande foreningar var representerade med fullmakt vid hostmotet: IF Femman, IF

Minken, IK Falken och Pargas IF. Totalt 11 6vriga narvarande.

Ordforande Martin Strand hade meddelat att han inte staller upp for omval. Hostmotet

valde Johan Johansson till ordférande for 2025.

Till styrelsen valdes for verksamhetsdren 2025-2026 foljande representanter:

Johan Johansson, ordférande 2025

Patrick Johansson, ordinarie Heidi Furu, suppleant 2025-2026
Kim Nordkvist, ordinarie Tor-Leif Haggman, suppleant 2025-2026
Jim Snickars, ordinarie Jan Halonen, suppleant 2025-2026

| styrelsen fortsatter ar 2025 de som valdes vid hostmotet 2023:

Johan Granlund, ordinarie Tage Ray, suppleant
Lotta Wasstrom, ordinarie Jens Lindholm, suppleant
Niklas Nyman, ordinarie Josephine Aberg, suppleant

Ordférande Martin Strand avtackades med FSS fortjansttecken i silver nr 91 och som

styrelsemedlem i FSI avtackades han med FSI manschettknappar nr 27.

Skolningstillfillen

FSS:s steg 2-utbildning holls 3.5.2024-5.1.2025. Utbildningen omfattade 135 timmar pd
Norrvalla och i Solvalla. | utbildningen deltog dtta trédnare och som utbildare fungerade
Jonas Lindell, Niklas Nyman, Jonna Skrifvars och Joakim Traskelin. Per-Ole Lindell var

kursansvarig.

Ekonomi

| drets resultat visar ett minus pé 9.299,66 euro.
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