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FSS NYHETSBREYV I JUNI-JULI 2022

Hej!

Hdr dr senaste informationen frén Finlands Svenska Skidférbund. Du far gdrna vidarebefordra
detta nyhetsbrev till féreningsaktiva, klubbkompisar, féreningsmedlemmar eller andra personer
som kan ha nytta av informationen. Ifall du inte hor till e-postlistan som fér dessa meddelanden
och vill i fortsattningen ha, véanligen meddela ahrenberg@idrott.fi. Du kan dven meddela ifall du
inte i fortsattningen vill motta detta nyhetsbrev.

Rullskidningstévling 23.7.2022 pa Aland

IF Aland skidning arrangerar rullskidningstdvling, Getaloppet 23 Juli p& Aland.
Mer information HAR

Rullskidningstavling 13.8.2022 i Terjdarv

IF Asarna arrangerar rullskidningstévling Horsehill race 13.8.2022 i Terjarv.
Mer information HAR

FSSM i lopskytte

FSSM i I6pskytte arrangeras 16.-17.7.2022 pd Ingd skjutbanan.

Mer information HAR

FSS ldiger lll 28.7-3.8.2022 pa Solvalla

FSS arrangerar tredje lagret for FSS & OID/NAID tréningsgrupper pé Solvalla 28.7.-3.8.2022. Sista
anmalningsdag dr 15.7.2022 kl. 12.00.

Anmal dig HAR

Skidtalanglédger 2-4.9.2022 pa Solvalla

FSS skidtalanglager arrangeras 2-4.9.2022 pa Solvalla.
Mer information HAR

Skidtalangléiger 9-11.9.2022 pa Norrvalla

FSS skidtalangldger arrangeras 9-11.9.2022 pd Norrvalla.

Mer information HAR


http://www.skidning.ax/getaloppet
https://ifasarna.fi/tavlingar/
https://ingaif.fi/skid-och-lopskytte/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfP2MUNfmYQ1OW_GWRzWuqKPXlxR22CxlV1JZGirOW5Pa40Hg/viewform
https://fss.idrott.fi/fss-skidtalanglager-2-4-9-2022-pa-solvalla/
https://fss.idrott.fi/fss-skidtalanglager-9-11-9-2022-pa-norrvalla/
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Suomen Hiihtoliitto informerar

Hiihtoliittos senaste féreningsbrev hittar du HAR

Finlands Svenska Idrott informerar

Webbkurs om férebyggande av véld och trakasserier inom idrottsforeningar finns nu pd svenska.
Kursen vander sig till trdnare, anstdllda och frivilliga inom idrottsféreningar. Under kursen far du
IGra dig om att férebygga och ta itu med vald mot barn inom idrottsféreningsvarlden.

Som tranare spelar du en viktig roll i att stodja barns valmadaende. Syftet med kursen dr att ge dig
fler verktyg i din viktiga roll. Kursen tar drygt en timme att utféra och sprdkalternativ dr svenska,
finska och engelska. | slutet av kursen hittar du en Idnk som gor det maéjligt att ladda ned allt
material och de instruktioner som refereras till under kursens gang. Du far dven ett intyg for
godkdnd kurs. Webbkursen dr skapad av Befolkningsférbundet.

Webbkursen hittar du via féljande lank: https://www.etoleyksin.fi/verkkokoulutus/
Trevliga larostunder!

Delta i Finlands Svenska Idrotts jamstdlldhets- och likabehandlingsarbete

Har du 6nskemdl om dtgdrder som kunde tas upp for ett aktivt jdmstalldhets- och
Ilkobehqndlmgsorbete inom FmIands Svenska Idrott? Du kan fylla i denna Icmk

QQALIEML&IIU dina idéer, vi hér gornq'

Finlands Svenska Idrott har en arbetsgrupp som arbetar med jamstdlldhets- och
likabehandlingsfrdgor och aktivt ger input till verksamheten. Vill du vara med i arbetsgruppen?
Anmol dig med via ldnken

Aktiv dret om

Under ér 2022 vill Finlands Svenska Idrott och Folkhdlsan uppmuntra till rorelse dret om. Darfor
samarbetar vi i ar kring motionskampanjen “Aktiv dret om”. Under kampanjmdnaderna mars, juni
och november rdknar vi motionspodng. Ett motionspodng motsvarar 30 minuter motion. All fysisk
aktivitet rdknas, ocksd vardagsmotionen (t.ex. trddgdrdsarbete, sndskottning, vedhuggning). Det
behover inte vara 30 minuter i strack, man kan plussa ihop motionsminuter under dagen.
Valkommen med!

Lads mer om kampanjen: https://idrott.fi/motion/motionskampanj-aktiv-aret-om/

Formedling av er forenings evenemang och tillstdllningar via FSS kanaler?

Ordnar er forening tillstéliningar, tavlingar, motionslopp eller evenemang, som ni vill dela med er
till 6vriga foreningar inom FSS? FSS kan férmedla information om evenemang, traningsdagar
tavlingar mm. via vart infobrev, natsidor samt 6vriga kanaler. Kontakta kommunikationsansvariga
om er férening 6nskar informera évriga skidande i svenskfinland: ahrenberg@idrott.fi

Halsningar,
Catherine Ahrenberg,


https://img3.materialbank.net/NiboWEB/brandwind/showHTML.do?ticket=6bb340f97d18d8cc6082582e91cbea28&met=1413571&page=1
https://www.etoleyksin.fi/verkkokoulutus/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVbr6-OfyltbYVbqw4YAlfKl6NikYIvi9lN08BYTMnkbgicQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVbr6-OfyltbYVbqw4YAlfKl6NikYIvi9lN08BYTMnkbgicQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVbr6-OfyltbYVbqw4YAlfKl6NikYIvi9lN08BYTMnkbgicQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVbr6-OfyltbYVbqw4YAlfKl6NikYIvi9lN08BYTMnkbgicQ/viewform
https://idrott.fi/motion/motionskampanj-aktiv-aret-om/
mailto:ahrenberg@idrott.fi
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forbundssekreterare
Finlands Svenska Skidférbund



