10.7.09 001 KihusSki/Pyhégjarvi
Y, M-A 8,8 km, M-B 6,6 km, M16 3,3 km, N-A 4,4 km, N-B 3,3 km,
N16 3,3 km
Rullahiihtokilpailu

LAMMINAHON AHTO JA PYHAJARVEN POHTI
Kauko Tikkanen, Pajalantie 80, 86800 PYHASALMI
m. 0400 548 638

kauko.tikkanen@gmail.com, www.honkavuori.fi

21.8.09- 002 VUOKATIN AATELI RACE /Vuokatti (Aatelin Linna, rullarata, Vuokatinvaara)
22.8.09 P Perjantai 21.8. Klo 17.00, prologi, rullahiihto P 1,5 km Vuokatinvaaran nousu
(valiaikalahto 15 s. valein)

Lauantai 22.8. Klo 10.00 maastojuoksu naiset 3 km, Aatelin Linna (Veikontie 1). Klo
10.20 maastojuoksu miehet 4,5 km,

Aatelin Linna (Veikontie 1). Klo 11.45 rullahiihto V rullarata + Vuokatinvaara,

naiset 10 km. Klo 13.00 rullahiihto V rullarata + Vuokatinvaara,

miehet 15 km.

Rullahiihtokilpailu

m. 050 407 7500
hannu.koivusalo@vuokatti.net, http://www.vuokattiskiteam.fi

17.10.09 Kans. Ensilumen Sprintti / Kuusamo
V M 1,4 km, N 1,2 km

KUUSAMON ERA-VEIKOT

Sauli Pitkédnen, Vanttajantie 6 B, 93600 KUUSAMO
puh. (08) 818 1122, m. 040 523 5541, fax (08) 818 1121
kuusamon.eraveikot@kev.inet.fi, www.kev.fi

7.11.09 FIS VIl Saariselan Hiihdot / Inari
\Y M 10 km, M20 10 km, M35 7 km, M18 7 km, M16 5 km, M14 3,5 km, N 5 km,
N20 5 km, N18 5 km, N16 3,5 km, N14 3,5 km

Rank. INARIN YRITYS
Kari Kyrd, Kittilanratsutie 17, 99870 INARI
m. 0400 398 984, fax +358 16 671 443
karikyro@gmail.com, www.inarinyritys.net
13.11.09- FIS Oloksen Tykkikisat / Muonio

15.11.09 P/V Pe (P): M, N sprintti
La (V): M,M20,M18 15 km, N,N20,N18 10 km

Su (P): M,M20,M18 15 km, N,N20,N18 10 km
Rank. FIS-kilpailu

ENSI LUMEN OLOS

Heikki Kivinen, Kotatie 6, 99300 MUONIO

puh. t. 040 489 5146, m. 0400 693 961, fax (016) 532 774
heikki.kivinen@muonio.fi, http://www.muonio.fi/likunta/

21.11.09- Kans. Harkdsten Hiihdot ja Puolangan Hiihdot / Puolangan Metlan maasto
22.11.09 P/V N10 2 km, N12 3 km, N14 3 km, N16 3 km, N18 6 km, N20 6 km, Nyl 6 km,
N35 6 km, N45 3 km, N50 3 km, M10 2 km, M12 3 km, M14 3 km,
M16 6 km, M18 10 km, M20 10 km, Myl 10 km, M35 10 km, M45 6 km ,
M55 6 km, M65 3 km VAPAA HIIHTOTAPA

N10 2 km, N12 3 km, N14 3 km, N16 3 km, N18 6 km, N20 6 km, Nyl 6 km,
N 35 6 km, N45 3 km, N50 3 km, M 10 2 km, M12 3 km, M14 3 km,

M16 6 km, M18 10 km, M20 10 km, Myl 10 km, M35 10 km, M45 6 km,
M55 6 km, M65 3 km PERINTEINEN HIIHTOTAPA

RISTIJARVEN PYRY JA PUOLANGAN RYHTI

Arto Tolonen, Alakylantie 11, 88440 JOKIKYLA

m. 044 515 7181

teemu.vayrynen@puolanka.net, www.puolanganryhti.sporttisaitti.com

Rank.



21.11.09-
22.11.09

21.11.09

28.11.09-
29.11.09

Rank.

29.11.09

Rank.

5.12.09

Rank.

5.12.09

Rank.

5.12.09

Rank.

PV

\Y

P

MC Beitostdlen / Norja
La (V): M 15 km, N 10 km

Su: M 4x10 km, N 4x5 km

Kans. Lempaalan Tykkilumihiihdot / Lempaala

M65 3 km, M60 3 km, M55 4 km, M50 4 km, M45 4 km, M35 8 km, Myl 8 km,

M20 8 km, M18 5 km, M16 5 km, M14 4 km, M12 2 km, M10 2 km, M8 1 km N353
km,

Nyl 4, N20 4, N18 4, N16 3, N14 3, N12 2, N10 2, N8 1

Kansallinen kilpailu

LEMPAALAN KISA

Esa Virtanen, Pitkdahteentie 5 A 16, 33880 Lempaala
m. 040 514 4553

esav@kolumbus.fi

MC Kuusamo / Suomi
La: M, N sprintti

Su: M 15 km, N 10 km

Kans. Saarijarvi Hiihdot, Pohjola-cup, Stl-cup / Saarijarvi

M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 10 km, M40 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km,

M 65 3 km, M70 3 km, N 5 km, N 20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km,
N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km

SAARIJARVEN PULLISTUS

Liisa Penttinen, Aittokalliontie 3, 43100 SAARIJARVI

puh. k. (014) 422 147 f. (014) 421 343, m. 040 835 6191
toimisto@saarijarvenpullistus.fi, www.saarijarvenpullistus.fi

FIS Kontiolahti Hiihdot / Kontiolahti

Myl 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M35 10 km, M40 10 km, M45 5 km,

M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km, M16 5 km, M14 5 km, Nyl 10 km,
N20 10 km, N18 5 km, N35 5 km, N16 5 km ja N14 3 km

FIS-kilpailu

KONTIOLAHDEN URHEILIJAT

Kontiolahden Urheilijat ry:n toimisto, PL 23, 81101 KONTIOLAHTI
puh. (013) 732 403, m. 0400 625 640, fax (013) 732 402
office@biathlon-kontiolahti.fi, www.biathlon-kontiolahti.fi

Kans. Rajavayléan hiihdot / Ylitornio
M10,M12 1,5 km, M14 3 km, M16, M65,M55,M45 5 km, M35,M18,M20,M 10 km,
N10, N12 1,5 km, N14 3 km, N16,N18,N20,N, N35,N45 5 km

AAVASAKSAN URHEILIJAT

Matti Salminen, Alkkulanraitti 3, 95600 YLITORNIO
m. 040 550 8246, fax (016) 571 087
matti.salminen@evl.fi, www.aavasaksanurheilijat.com

Kans. Reisjarven hiihdot % RANK. / Reisjarvi

HUOM! % ranking. Myl 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km,
M12 3 km, M10 2 km, M35 10 km, M45 10 km, M55 5 km, M65 5 km,

Nyl 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km,
N35 5 km, N45 5 km yhteislaht6

Kansallinen kilpailu

REISJARVEN PILKE

Kimmo Parkkila, Nattilantie 17, 85980 Kéyhanpera
puh. 044 575 7368

kimmo.parkkila@kotinet.com, www.reisjarvenpilke.fi



5.12.09-
6.12.09 \%

6.12.09

6.12.09

12.12.09

Rank.

12.12.09

Rank.

12.12.09-
13.12.09 V

Rank.

12.12.09-
13.12.09 V

MC Disseldorf / Saksa
La: M, N sprintti

Su: M, N sprinttiviesti

Kans. Haapaveden Urheilijoiden hiihdot / Haapavesi

N12 2 km, N14 3 km, N16 4 km, N18 4 km, Nyl 4 km, N40 4 km, M12 2 km,
M14 3 km, M16 4 km, M18 8 km, M20 10 km, Myl 10 km, M40 6 km,

M50 4 km, M60 4 km

HAAPAVEDEN URHEILIJAT

Janne Rytky, Mannintie 20, 86680 VATJUSJARVI

puh. f. (08) 450 345, m. 040 861 6337

janne.rytky@kotinet.com, www.haapavedenurheilijat.sporttisaitti.com

Kans. Valkealammen hiihdot / Alajarvi (Lehtiméaen Valkealampi)

M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 3 km, M12 2 km, M10 2 km,
M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km,
N14 3 km, N12 2 km, N10 2 km, N35 5 km, N45 5 km

LEHTIMAEN JYSKE

Pentti Ahopelto, Makasiinintie 1, 63600 Toysa
puh. 0400 771 187, m. 0400 771 187
tapani.savela@lehtimaki.fi

Kans. Intersport Laune -hiihdot / Hollola

M,M20,M18,M35 10 km, M16,M14,M45,M55,M65 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M8 1 km, N,N20,N18,N16,N35,N45 5 km, N14,N12 3 km, N10 2 km,

N8 1 km

HOLLOLAN URHEILIJAT -46

Heidi Passila, Kestikuja 2, 15880 HOLLOLA

puh. (03) 780 1788, m. 050 585 8787
hiihto@hollolanurheilijat.com, www.hollolanurheilijat.com

Kans. Posion Kaamoshiihdot / Posio

N10 2 km, M10 2 km, N12 3 km, M12 3 km, N14 3 km, M14 5 km, N16 5 km,
M16 5 km, N18 10 km, N20 10 km, N 10 km, N35 5 km, M65 5 km,

M55 5 km, M45 5 km, M35 10 km, M18 15 km, M20 20 km, M 20 km

POSION PYRINTO

Oiva Soudunsaari, Mustajoentie 2, 97900 POSIO

m. 0400 305 843

oiva.soudunsaari@metsakeskus.fi, www.posionpyrinto.com

FIS Kallen kisat / Lapinlahti
La: M,M20,N,N20 sprintti

Su: M,M20,M18 10 km, M16 5 km, N,N20,N18,N16 5 km
FIS-kilpailu

LAPINLAHDEN VETO

Raili Virranta, Varpaisjarventie 16, 73100 LAPINLAHTI
m. 040 705 0683

raili.virranta@ppl.inet.fi, www.lapinlahdenveto.fi

MC Davos / Sveitsi
La: M 15 km, N 10 km

Su: M, N sprintti



13.12.09 Kans. Tampereen Pyrinnén Hiihdot / Kaupin Urheilupuisto, Tampere klo 11:00
Y, M65,M60,M55,M50,M45 5 km, M35 10 km, Myl 15 km, M20 10 km, M18 10 km,
M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 3 km, N45,N35 5 km, Nyl 5 km,
N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km
Rank. Kansallinen kilpailu

TAMPEREEN PYRINTO

Jarmo Hakanen, Pyhajarvenkatu 5 H, 33200 TAMPERE
puh. (03) 223 3888, m. 050 554 1358, fax (03) 223 1584
toimisto@tampereenpyrinto.fi, www.tampereenpyrinto.fi

13.12.09 Kans. LHS-HIIHDOT / Lahti / Lahti
P M60,M55,M50,M45,M40 5 km, M35 10 km, Myl 15 km, M20,M18 10 km,
M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km, N60,N55, N50, N45, N40,
N35 5 km, Nyl 10 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km,
N12 3 km, N10 2 km

LAHDEN HIIHTOSEURA

Pia Pekonen, Urheilukeskus, 15110 LAHTI

m. 040 702 0666, fax f. (03) 751 0079
pia.pekonen@Ilahdenhiihtoseura.fi, www.lahdenhiihtoseura.fi

18.12.09- FIS Skandinavia-cup / Vuokatti
20.12.09 P/ Pe (P): M,M20 15 km, N,N20 10 km Stl-cup

La (P): M,M20,N,N20 sprintti Stl1-cup

Su (V): M,M20 15 km, M18 10 km, M16 6,6 km, M14 3,3 km, N,N20 10 km,
N18 6,6 km, N16,N14 3,3 km St1-cup ja Pohjola-cup
Rank. FIS-kilpailu, Pohjola-cup, Stl1-cup

SOTKAMON JYMY

Marita Kaipainen, Hakalantie 1 A 5, 88610 VUOKATTI
puh. (08) 664 0134, m. 050 570 7778
marita.kaipainen@vuokattisport.fi, www.sotkamonjymy.fi

19.12.09 Kans. Keinukallion tykkihiihdot / Kerava
V Myl,M20,M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km, M35 10 km,
M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, Nyl 5 km, N20 5 km, N18 5 km,
N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km, N45 5 km
Rank. Kansallinen kilpailu

KERAVAN URHEILIJAT

Eero Nurmi, Jussilantie 3 B, 04250 Kerava

m. 040 558 7180

eero.nurmi@kerava.fi, www.keravanurheilijat.fihiihto

19.12.09 Kans. Mustikkavuoren Hiihdot / Ahtéari
V Myl 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km,
M11 2 km, M10 2 km, M35 15 km, M45 5 km, M55 5 km, Nyl 5 km,
N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N11 2 km,
N10 2 km, N35 5 km

AHTARIN URHEILIJAT

Janne Muhonen, Lehtimaentie 144, 63700 AHTARI
puh. 050 304 4647, m. 050 304 4647, fax 010 462 3364
janne.muhonen@bastu.net, www.ahtarinurheilijat.fi

Rank.



19.12.09-
20.12.09

Rank.

19.12.09-
20.12.09

20.12.09

20.12.09

Rank.

20.12.09

20.12.09

Rank.

\Y,

P

\Y

\Y

\Y

\Y,

Kans. lisalmen Hiihdot / ISALMI

M10 2 km, M12 3 km, M14 5 km M16 8 km, M18 10 km, Myl 15 km, M35 10 km,
M45 10 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km, N10 2 km,

N12 3 km, N14 3 km, N16 5 km, N18 5 km, N20 10 km, Nyl 10 km,

N35 5 km, N40 5 km, N45 5 km

IISALMEN VISA

Ahti Korhonen, Riistakatu 11, 74100 lisalmi

puh. (017) 820 6210, fax (017) 826 848
kisatoimisto@iisalmenvisa.com, www.iisalmenvisa.com

MC Rogla/ Slovenia
La: M, N sprintti

Su: M 30 km, N 15 km, yhteislahto

Kans. Himangan Urheilijain hiihdot / Himanka

M-A 15 km, M-B 15 km, M 20 15 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 3 km,

M12 3 km, M10 2 km, M40 10km, M50 10 km, M60 5km, Nyl 5 km, N20 5 km,
N18 5km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km

Kansallinen kilpailu

HIMANGAN URHEILIJAT

Heikki Torvi, Urheilukentantie 7, 68100 Himanka
m. 040 560 7960

heikki.torvi@kotinet.com

IK Falkens Nationella Rankingtavling / Pedersére

H 30 km, H20 20 km, H18 15 km, H16 5 km, H14 5 km, H12 3 km, H10 2 km,
H35 15 km, H45 10 km, H55 5 km, D 10 km, D20 10 km, D18 5 km,

D16 5 km, D14 3 km, D12 3 km, D10 2 km, D35 5 km

Kansallinen kilpailu

IK FALKEN

Tage Ray, Lillbackavagen 88, 68820 ESSE
m. 0500 862 134

ikfalken@muilti.fi, www.ikfalken.fi

Kans. Lahden XXXV Talvikisat / Lahti, Lahden Urheilukeskus

M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M40 5 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km,
N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km ja N40 5 km

LAHDEN KALEVA

Risto Junnonen, Jalkarannantie 60, 15900 LAHTI

puh. Tsto (03) 816 8741, t. (03) 821 4676, k. (03) 751 5135, , m. 045 651 8362
toimisto@lahdenkaleva.fi, www.lahdenkaleva.fi

Kans. Sulo Nurmelan muistohiihdot /

M,M20,M18,M35,M45 10 km, M50,M60,M16,M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
N,N20,N18,N16,N35 5 km, N14, N12 3 km, N10 2 km Kymenlaakso Cupin 1.
osakilpailu

VEHKALAHDEN VEIKOT

Arto Tilli, Metsarannantie 14, 49400 HAMINA
m. 0400 804 934

arto.tilli@pp2.inet.fi, www.vehkalahdenveikot.fi



26.12.09

Rank.

26.12.09

Rank.

26.12.09

Rank.

26.12.09

27.12.09

Rank.

1.1.10

Rank.

\Y

Kans. Tapaninpdaivan hiihdot Ounasvaaran Hiihtostadionilla / Rovaniemi
M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km, M65 5 km, N 5 km, N20 5 km,

N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km, N45 5 km,
N55 5 km

OUNASVAARAN HIIHTOSEURA
Eero Sangren

m. 040 561 6285

www.oh.fi

Kans.Lieksan Hiihdot ja XV nuorisohiihdot %Rank / Lieksa

HUOM! %Ranking M 15 km, M20 15 km, M18 15 km, M16 5 km, M14 5 km,
M12 3 km, M10 2 km, M35 10 km, M45 10 km, M55 5 km, M65 5 km. N 10 km,
N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14,N12 3 km, N10 2 km, N 35 5 km,

N45 5km Yhteislahto sarjoittain.

LIEKSAN HIIHTOSEURA

Eero llvonen, lljanniementie 4 b 4, 81720 LIEKSA

puh. (013) 525 748, m. 0400 517 243
lieksan.hiihtoseura@co.inet.fi, www.lieksanhiihtoseura.fi

Kans. Vetelin Tapanin Hiihdot / Veteli

Ranking. Myl 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km,

M12 3 km, M10 2 km, M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km, M60 5 km,

Nyl 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km,
N35 5 km, N45 5 km, N55 3 km.

Kansallinen kilpailu

VETELIN URHEILIJAT

Niko Lassila, Isokyléntie 55, 69820 RAYRINKI
m. 040 826 0806

juha.patana@nls.fi, http://www.vetu.fi/

Kans. XXXIIl Tapaninpdaivahiihdot / Kausala / Kausala

M 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 15 km, M45 5 km, M55 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km,
N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km

KAUSALAN YRITYS

Hannu Backman, Karjalaistie 19, 47400 KAUSALA

puh. t. 0400 650 293, m. 040 581 1670, fax (05) 326 1838
hannu.backman@pp.inet.fi

Kans. Pahkan Hiihdot / Sonkajarvi

N/M12 3 km, N14 3 km, N16 5 km, N18 5 km, N20 5 km, Nyl 5 km,
N35 5 km, N45 5 km, M14 5 km, M16 8 km, M18 10 km, M20 15 km,
Myl 15 km, M35 10 km, M45 10 km, M 55 5 km

SONKAJARVEN PAHKA

Eero Heiskanen, Montelontie 365, 74300 SONKAJARVI
m. 0400 203 622

www.sonkajarvenpahka.net

Kans. Rastin Hiihdot / Suomussalmi
M,M20,M18,M35 10 km, M45,M55,M60,M16 5 km N,N20,N18,N16 5 km ,
N/M14 3 km, N/M12 2 km, N/M10 2 km

SUOMUSSALMEN RASTI

Timo Kinnunen, Halsitie 8, 89600 Suomussalmi
m. 040 411 2256

timokinnunen@pp.inet.fi, sura.hiihto@netti.fi



1.1.10

1.1.10

Rank.

1.1.10-
10.1.10

2.1.10

2.1.10

Rank.

2.1.10

Rank.

3.1.10

PIV

PV

Kans. XXVIII Seindjoen Talvikisat / Seingjoki

(alustava) M,M20,M35 15 km, M18 10 km, M16,M14,M45,M55 5
km, N,N20,N18,N16,N35 5 km,

M12,N14,N12 3 km, M11,M10,N11,N10 2 km

SEINAJOEN HIIHTOSEURA

Arto Krigsholm, Pylvéstie 3, 60510 Hyllykallio

m. 0400 773 547

toimisto@seinajoenhiihtoseura.fi, www.seinajoenhiihtoseura.fi

Kans. 35. Imatran Uudenvuodenhiihdot / Imatra

M,M20,M18,M35,M40 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M45,M50,M55,M60,M65 5 km, N,N20,N18,N16,N35 5 km, N14,N12 3 km,
N10 2 km

IMATRAN URHEILIJAT

Jukka Rasimus, limeentie 199, 55700 IMATRA
puh. (05) 473 1101, m. 040 768 1031
antti.jarva@pp.inet.fi, www.imatranurheilijat.fi

MC Tour de Ski / Saksa, Tsekki, Italia

Kans. Huiman hiihdot / Adnekoski

M 15 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M8 1 km, M35 10 km, M40 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km,

M60 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 2 km,

N10 2 km, N8 1 km, N35 5 km, N45 5 km, N55 5 km

AANEKOSKEN HUIMA

Eero Hakonen, Mustikkasuonkatu 34, 44120 AANEKOSKI
puh. 040 182 9999, m. 040 595 3480
huima.hiihto@pp.inet.fi, www.huima.org

Kans. 46. Vihdin hiihdot / Vihti Nummelan pururadan maastossa
M10,N10 2 km, M12,N12 3 km, M14 5 km, N14 3 km, M16 8 km, N16 5 km,
M18 10 km, N18 5 km, M20 15 km, N20 5 km, Myl 15 km, Nyl 10 km,

M35 10 km, N35 5 km, M45 5 km, M55 5 km, M65 5 km

Kansallinen kilpailu

VIHDIN VIESTI

Tero Nevala, Myllypellonpolku 7, 03100 OJAKKALA
m. 050 411 1948

tero.j.nevala@elisanet.fi, www.vihdinviesti.net

Nuorten MM- ja PM-tarkkailu / Kuopio
M20, M18, N20, N18 sprintti
Pohjola-cup, Stl-cup

PUIJON HIIHTOSEURA

Ari-Pekka Péyhdnen, Suurméentie 85, 70200 KUOPIO

puh. PHS tsto (017) 261 6922, m. 044 252 1806, fax (017) 261 8931
hiihnto@puijonhiihtoseura.fi, www.puijonhiihtoseura.fi

Kans. XXI Haltialan takaa-ajo / Helsinki

M 7,5 k+7,5 km, M20 7,5+7,5 km, M18 5+5 km, M16 5+5 km, M14 3+3 km,
M12 2+2 km, M10 1+1 km, M35 7,5+7,5 km, M45 5+5 km, M50 5+5 km,

M55 3+3 km, M60 3+3 km, M65 3+3 km, N 5+5 km, N20 5+5 km, N18 3+3 km,
N16 3+3 km, N14 2+2 km, N12 2+2 km, N10 1+1 km, N35 5+5 km

PAKILAN VETO

Pekka Palosuo, Heindmiehentie 16, 00660 HELSINKI
m. 050 560 6695, fax (09) 754 1902
pekka.palosuo@iki.fi, www.pakilanveto.fi



3.1.10

Rank.

3.1.10

Rank.

9.1.10

9.1.10

Rank.

9.1.10-
10.1.10

Rank.

PV

PV

Kans. Huurrehiihdot / Tampere

M, M35, M20, M18 10km. M65, M60, M55, M45, M16, M14 5km. N,
N45, N35, N20, N18, N16 5km. N14, N12, M12 3 km. N10,

M10 2km.

Kansallinen kilpailu

YLOJARVEN URHEILIJAT

Reima Majaméaki, Majamaantie 24, 39360 komi
m. 0400 484 995

reimamaja@gmail.com, www.ylojarvenurheilijat.fi

Nuorten Suomen-mestaruuskilpailut / Kuopio

M/N20-sarjojen SM-kisa: M20 10 km (P) / 10 km (V), N20 5 km (P) / 5 km (V) M18 10
km,

N18 5 km, (P) véliaikalahtd, PM-tarkkailu M 15 km, N 10 km,

(P) yleisen sarjan SM 2011 -esikisa M35,M45 10 km, M55,M65 5 km,
N35,N45,N55,N65 5 km (P)

SM-kilpailu, Pohjola-cup, St1-cup

PUIJON HIIHTOSEURA

Ari-Pekka Péyhonen, Suurméaentie 85, 70200 KUOPIO

puh. PHS tsto (017) 261 6922, m. 044 252 1806, fax (017) 261 8931
hiihto@ puijonhiihtoseura.fi, www.puijonhiihtoseura.fi

Kans. XXIV Tampereen Talvikisat / Tampere Kauppi
M55,M45,M35,Myl,M20,M18,Nyl,N20,N18 10 km, M16 8
km, M65,M14,N45,N35,N16 5 km,

M12,N14,N12 3 km, M10,N10 2 km

Kansallinen kilpailu

TAMPEREEN YRITYS

Markku Saarela, Pohjolantie 7 G 29, 33430 Vuorentausta
m. 040 725 0486

markku.saarela@elisanet.fi, www.tampereenyritys.fi

Kans. XIV Viljo Vellosen Muistohiihdot / Savonlinna ( Aholahti)

M 10 km, M20 10 km, M18 8 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km, M60 5 km. N 5 km, N20 5 km, N18 5 km,
N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km

Kansallinen kilpailu

SAVONLINNAN HIIHTOSEURA

Merja Tolin, Antosaari, 57600 SAVONLINNA

m. 050 361 4630

merjatolin@hotmail.com, www.savonlinnanhiihtoseura.fi

Kans. Oulun Hiihtoseuran Hiihdot / Oulu

la Sprintti (V) M 1,2 km, M20 1,2 km, M18 1,2 km, M16 0,8 km,

M14 0,8 km, M35 1,2 km, M45 0,8 km, M55 0,8 km, M60 0,8 km, M65 0,8 km,
N 1,2 km, N20 1,2 km, N18 1,2 km, N16 0,8 km, N14 0,8 km, N45 0,8 km,
N55 0,8 km

su Normaalimatkat (P) Ranking M 15 km, M20 15 km, M18 10 km,

M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km, M35 15 km, M45 10 km,

M50 10 km, M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km, M70 5 km, N 10 km, N20 10 km,
N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 2 km, N10 2 km, N35 5 km, N45 5 km,
N55 5 km, N65 5 km

Sprintticup

OULUN HIIHTOSEURA

Lauri Palosaari, Hieskoivuntie 4, 90630 OULU
m. 0400 890 731

inststo.palosaari@dlc.fi, www.oulunhiihtoseura.fi



9.1.10 Kans. Kainuun Talvikisat / Kajaani
\Y, M 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km,
M10 2 km, M35 10 km, M45 5 km, M55 5km, N 10 km, N20 10 km,
N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km, N455 km Kilpailu
hiihdetdan yhteislahtona sarjoittain.

Rank. KAINUUN HIIHTOSEURA
Ari Haverinen, Laajankankaankatu 13 E 37, 87500 KAJAANI
puh. (08) 638 685, m. 044 270 4710
kainuun.hiihtoseura@jippii.fi
9.1.10 Nat. Minken Sprinten / Nykarleby
P H21 1,2 km, H18 1,2 km, H16 0,8 km, H14 0,8 km, H12 0,5 km H10 0,5 km,
D21 1,2 km, D18 1,2 km, D16 0,8 km, D14 0,8 km, D12 0,5 km,
D10 0,5 km
Kansallinen kilpailu, Sprintticup
IF MINKEN
Jan Wik, Monéasv. 500, 66970 HIRVLAX
puh. (06) 764 6280, m. 040 550 8493, fax (06) 764 6280
jan.wik@multi.fi, www.ifminken.fi
9.1.10 Kans. XXVII Vantaan hiihdot /
P M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M35 10 km, M45 10 km, M50 10 km,
N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N35 5 km, M16 5 km, M14 5 km,
M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km, N14 3 km, N12 3 km, M12 3 km, M10 2 km,
N10 2 km, M8 1 km, N8 1 km
Rank. VANTAAN HIIHTOSEURA
Matti Virtanen, Pudasrinne 4 H 101, 01600 Vantaa
m. 040 843 3146
vhs kilpa@vantaanhiihtoseura.fi, www.vantaanhiihtoseura.fi
9.1.10- FIS Skandinavia-cup / Ruotsi
10.1.10 P
10.1.10 Kans. XIX Huhtasuon Hiihdot / Jyvaskyla / Huhtasuo
P M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 8 km, M15 5 km, M14 5 km, M13 3 km,
M12 3 km, M10 2 km, M35 10 km, M40 10 km, M45 10 km, M50 5 km,
M55 5 km, M60 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N15 5 km,
N14 3 km, N13 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km, N40 5 km
Rank. HUHTASUON HIIHTO 2000 RY
Sami Hilden, Kaakonsiipi 8 E 47, 40340 JYVASKYLA
m. 045 137 2014
toimisto@huhtasuonhiihto2000.fi, www.huhtasuonhiihto2000.fi
10.1.10 Kans. Menon Nuorisohiihdot / Ikaalinen Mansoniemi
P M16 6 km, M14 4 km, M12 3 km, M10 2 km, N16 4 km, N14 3 km, N12 3 km,
N10 2 km

Kansallinen kilpailu

MANSONIEMEN MENO

Taina Kulmala, Kulmalantie 110, 39500 IKAALINEN

puh. (03) 452 7116, m. 050 560 8429

taina.kulmala@ippnet.fi, www.mansoniemenmeno.sporttisaitti.com



10.1.10

10.1.10

Rank.

10.1.10

Rank.

10.1.10

10.1.10

10.1.10

Rank.

Kans. Timanttiset Ryske-Hiihdot / TAMMELA
M,M20,M18,M35 10 km, M65,M55,M45,M16,M14 5 km,
N,N20,N18,N16,N55,N45,N35 5 km,

N14,N12,M12 3 km, M10,N10 2,5 km, M8,N8 1,5 km
Kansallinen kilpailu

TAMMELAN RYSKE

Paavo Vesterinen, Hiihtotie 3, 31300 TAMMELA

m. 050 342 7626

paavo.vesterinen@surffi.net, www.tammelanryske.fi

Kans./Nat. Osterbyloppet / Tammisaari

M 15 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M8 1 km, M35 10 km, M40 10 km, M45 5 km, M50 5 km, N 5 km, N20 5 km,
N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N8 1 km,

N35 5 km

Kansallinen kilpailu

OSTERBY SPORTKLUBB

Mats Lundstrom, Cylindergrand, 10620 EKENAS
m. 040 595 3338

mats.lundstrom@?2me.fi, www.ekenas.fi/osterbysk

Kans. 23. Ruokolahden Leipahiihdot / Ruokolahti urheilukeskus

Myl15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km,

M10 2 km, M35 10 km, M40 5 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km,

M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km, Nyl 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km,
N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km, N45 5 km

RUOKOLAHDEN RAJU

Kari Lampinen, Pankkitie 4 A 4, 56100 RUOKOLAHTI

m. 0400 298 728

jaakko.lehtonen@kavaljeerit.inet.fi, http://personal.inet.fi/urheilu/jaska.lehtonen/

Kans. Mini-Salpausselka / Lahti / Lahti
M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km, M8 1 km, N16 5 km, N14 3 km,
N12 3 km, N10 2 km, N8 1 km

LAHDEN HIIHTOSEURA

Pia Pekonen, Urheilukeskus, 15110 LAHTI

puh. (03) 816 812, m. 040 702 0666, fax (03) 751 0079
pia.pekonen@Ilahdenhiihtoseura.fi, www.lahdenhiihtoseura.fi

Kans. Lohtajan Hiihdot / Kokkolan Lohtaja

Myl 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 2,7 km,
M10 2 km, M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km, Nyl 5 km, N20 5 km,
N18 5 km, N16 5 km, N14 2,7 km, N12 2,7 km, N10 2 km

Kansallinen kilpailu

LOHTAJAN VEIKOT

Petri Hietala, Seikkulantie 59, 68230 Lohtaja

m. 050 361 4887

heikki.sinko@kotinet.com, www.lohtajanveikot.com

Kans. Anjalan Hiihdot / Kouvola, Anjalan kaupunginosa

Myl 15 km, M35 15 km, M45 10 km, M55 5 km, M20 15 km, M18 10 km,
M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km, Nyl 5 km, N35 5 km,

N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km

ANJALAN LIITTO

Jarmo Soyring, Sulennontie 165, 46810 ANJALANKOSKI
m. 040 522 0068

jarmo.soyring@pp.inet.fi, www.anjalanliitto.net



10.1.10 Kans. Juhan hiihdot / Kurikka
P M 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km , M12 3 km,
M10 2 km, M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5
km,
N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km

KURIKAN RYHTI

Antti Maki-Ontto, Kaarnapolku 12, 61300 KURIKKA
puh. (06) 450 3717, m. 0500 564 482, fax (06) 450 3717
antti@maki-ontto.com, www.kurikanryhti.fi

16.1.10- Kans. Rautavaaran Raikun Hiihdot / Rautavaara

17.1.10 P M8 1 km, M10 2 km, M12 3 km, M14 5 km, M16 5 km, M18 10 km, M20 15 km,
Myl 30 km, M35 30 km, M45 20 km, M55 20 km, N8 1 km, N10 2 km,
N12 3 km, N14 3 km, N16 5 km, N18 10 km, N20 15 km, Nyl 15 km,
N35 15 km, N45 10 km, N55 10 km

RAUTAVAARAN RAIKU

Mikko Voutilainen, Ylatie 9, 73900 Rautavaara
puh. 0500 449 194, fax (017) 770 8401
voutimi@gmail.com, Rautavaaran Raiku

Rank.

16.1.10 Kans. 50. Pohjankyrdhiihdot / Isokyrd
P M8 1,2 km, M10 1,2 km, M12 2 km, M14 3 km, M16 5 km, M18 8 km,
M20 10 km, Myl 10 km, M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km, N8 1,2 km,
N10 1,2 km, N12 2 km, N14 3 km, N16 3 km, N18 5 km, N20 5 km,
Nyl 5 km, M35 5 km

KYRON VOIMA

Asko Frusti, Harvakylantie 154, 66400 TERVAJOKI
m. 040 507 0290

kyvohiihto@gmail.com, www.kyronvoima.net

Rank.

16.1.10- Nuorten Suomen-mestaruuskilpailut / Imatra
17.1.10 P/V La (P): M23,M20,M18,M17 10 km, N23,N20,N18,N17 5 km Stl-cup,
Pohjola-cup

Su (V): M23,M20,M18,M17 15 km, N23,N20,N18,N17 10 km St1-cup,
Pohjola-cup
Rank. Pohjola-cup, Stl-cup

IMATRAN URHEILIJAT

Antti Jarva, Louhenkuja 12, 55100 IMATRA
m. 040 521 4715

antti.jarva@pp.inet.fi, www.imatranurheilijat.fi

16.1.10- MC Otepéa/ Viro
17.1.10 P La: M 15 km, N 10 km

Su: M, N sprintti

16.1.10 62. Kansalliset Haukiputaan Hiihdot / Haukipudas
P Yhteislahdét, Myl 15 km, M12 2 km, M14 3 km, M16 5 km, M18 10 km,
M20 15 km, M35 10 km, M40 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55,M60,M65 3 km,
Nyl 8 km, N10,N12,N14 2 km, N16 3 km, N18 5 km, N20 8 km,N35,N45,N55 3 km

HAUKIPUTAAN HEITTO

Orvokki Hakala, Kappelitie 8 b 2, 90830 Haukipudas

m. 050 586 4828

orvokki.hakala@haukiputaanheitto.fi, http://www.haukiputaanheitto.fi/lajit/hiihto/



16.1.10

17.1.10

17.1.10

17.1.10

22.1.10-
24.1.10

Rank.

22.1.10-
24.1.10

PIV

PV

Kans. Voraspelen - Voyrin kisat / Voyri

M,M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,

M8 0,7 km, M35,M45 10 km, M55 5 km, N,N20,N18,N16 5 km, N14,N12 3 km,
N10 2 km, N8 0,7 km, N35 5 km

Kansallinen kilpailu

VORA IF

Bengt Renvaktar, Nytomtv. 4, 66600 VORA
m. 044 411 3232

skidning@voraif.fi, www.voraif.fi

Kans. Jalas-Hiihdot / Jalasjarvi
M/N10,12,14,16,18,20,Y1,35,45,55 matkat normaalit 2,3,5,10 km

JALASJARVEN JALAS

Aki Laitila, llvesjoentie 109, 61710 PENTINMAKI

puh. (06) 457 2917, m. 040 504 8450
aki.laitila@netikka.fi, http://harraste.jalasjarvi.fi/jalas/hiihto

Kansalliset Pulkkilan hiihdot / Pulkkila/Siikalatvan kunta

M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km,

N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km,

N35 5 km, N50 5 km

PULKKILAN PONSI

Aarne Laakko, Havupolku 3, 92600 PULKKILA
m. 040 508 4298

jari.kallio@pp7.inet.fii, www.pulkkila.fi/pupo

Kans.Sdderkullan Kisat /Nat. Soderkulla Spelen / Sipoo Sdderkulla
M,M20 15 km, M18,M35,M40,M45 10 km, M16 8 km,
N,N20,N18,N35,N45,M50,M55,M60,M65,M14 5 km,

M12,N16,N14,N12 3 km, M10,N10 2 km, M8,N8 1 km

Kansallinen kilpailu

IF SIBBO-VARGARNA

Kaj Hoglund, Nuottakodantie 52, 01180 Kalkkiranta

m. 050 522 5983

kaj.h@kolumbus.fi, http://sibbo-vargarna.sporttisaitti.com/info/hiihtojaosto-
skidsektion/

FIS Suomen-mestaruuskilpailut / Keuruu
Pe (P): M, N sprintti

La (V): M 15 km, N 10 km

Su: M 15 km(P) / 15 km(V), N 7,5 km(P) / 7,5 km(V)
SM-kilpailu, FIS-kilpailu

KEURUUN KISAILIJAT

Veikko Ahonen, Hattulantie 45, 42700 KEURUU

m. 0400 874 146

toimisto@keuruunkisailijat.fi, http://www.keuruu.fi/SM-2010/

MC Rybinsk / Venaja
Pe (V): M, N sprintti

La: M, N yhdistelmahiihto
Su (V): M, N sprinttiviesti



23.1.10 Kans. Salpalinjahiihdot / Miehikkéala
P M/N10 2 km, M/N12 3 km, N14 3 km, M14 5 km, N/M16 5 km, N18 5 km,
M18 8 km, N20/N 5 km, M20/M 10 km, M35 10 km, M45 5 km,
M55 5 km

MIEHIKKALAN VILKAS / LUUMAEN POJAT
Vesa Tylli, Koulukuja 45, 49760 Suur-Miehikkéala
m. 0400 878 767

vesa.tylli@pp2.inet.fi, http://sunpoint.net/~mivi

23.1.10 Kans. Mantséla-hiihto / Mantsala
P N10 2 km, N12 3 km, N14 3 km, N16 5 km, N18 5 km, N20 5 km, Nyl 5 km,
N35 5 km, N45 5 km, N55 5 km, M10 2 km, M12 3 km, M14 5 km,
M16 8 km, M18 10 km, M20 10 km, Myl 10 km, M35 10 km, M45 10 km,
M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km
Kansallinen kilpailu

MANTSALAN URHEILIJAT RY

Outi Lukiini, Lahdentie 19, 04600 Mantséala

m. 040 523 4848

outi.lukiini@pp.inet.fi, www.mantsalanurheilijat.fi

23.1.10 Kans. XXIX Taipaleen Hiihdot / Varkaus
Y, M, M20 12 km, M18,M35,M40 9 km, M16,M45,M50,M55 6 km, M12,M14 3 km,
M10 2 km, N,N20,N18,N35 6 km, N12,N14,N16 3 km,N10 2km
Kansallinen kilpailu

WARKAUDEN URHEILIJAT RY

Jari Pirinen, Pihlajakuja 18, 78500 Varkaus

m. 040 738 8700

sybonito@pp.inet.fi, www.warkaudenurheilijat.fi

24.1.10 Kans. XXVI Raahen rautahiihdot / Raahen Hiihtokeskus
P M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km,
M10 2 km, M8 1 km, M35 10 km, M40 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km,
M60 4 km, M65 4 km. N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km,
N10 2 km, N8 1 km, N35 5 km, N45 4 km

SALOISTEN REIPAS / SALOISTEN SALAMA

Timo Tilus, Peltomaanperantie 278, 92210 ARKKUKARI
m. 040 557 8840

timo.makinen@saloistenreipas.fi, www.saloistenreipas. fi

24.1.10 31. Ikaalisten kansalliset nuorisohiihdot / Ikaalinen, Vatulan hiihtokeskus
P M20 10 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km ,M10 2 km,
M8 1,5 km Sarjoittain yhteislahtdind N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km,
N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N8 1,5 km
Kansallinen kilpailu

IKAALISTEN URHEILIJAT

Avri Kilpi, Kapalaméaenkatu 12, 39500 IKAALINEN
puh. f. (03) 450 1206, m. 050 598 3924
ari.kilpi@ippnet.fi, www.ikaalistenurheilijat.fi

24.1.10 Xl Mika Myllylan kansalliset / Haapajarvi
\Y, Myl 15 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km,
M10 2 km , M40 10 km, M50 5 km, M60 5 km, M8 1 km, Nyl 5 km,
N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N40 5 km,
N8 1 km
Kansallinen kilpailu

HAAPAJARVEN KIILAT

Tapani Keskitalo, Mussulantie 7, 85800 HAAPAJARVI
puh. (08) 763 579, m. 040 570 0014, fax (08) 763 579
tapani.keskitalo@elisanet.fi, www.haapajarvi.net/kiilat



24.1.10

\Y
24.1.10

\Y
Rank.
24.1.10-
31.1.10 P
29.1.10-
Baiklo P
30.1.10

P
Massarank.
30.1.10

P
Rank.
30.1.10

P
30.1.10

\Y

Kans. Nuorten Kiparkatti-Hiihto / Myrskyla / Myrskyla
N 8 1 km, N10 2 km, N12,N14 3 km, N16,18,20 5 km, M8 1 km, M10 2 km,
M12 3 km, M14 5 km, M16 6 km, M18 9 km, M20 9 km

MYRSKYLAN MYRSKY

Ari Viljaniemi, Riihipolku 2, 07600 MYRSKYLA
m. 040 552 4608

ari.viljaniemi@pp.inet.fi, www.myrskylanmyrsky.fi

Kans. Vaaravuoren Hiihdot / Alastaro

M 10 km, M20 10 km, M18 8 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3,5 km,
M10 2 km, M8 1,5 km, M35 10 km, M45 10 km, M55 5 km, N 5 km,
N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3,5 km, N12 3,5 km, N10 2 km,
N8 1,5 km, N35 5 km

ALASTARON URHEILIJAT

Pekka Hallfors, Kyntgjéantie 11, 32440 ALASTARO
m. 050 516 3027

au@alastaronurheilijat.fi, www.alastaronurheilijat.fi

Nuorten MM-kisat, Hinterzarten / Saksa

Kv. Nuorten PM-kilpailut Kuopio / Kuopio

Kans. 2. Keski-Suomi Hiihto / Jyvaskyld/Huhtasuo
50 km (P ), Myl, M45, M60, Nyl, N45 Retkisarja 25 km (P )

HUHTASUON HIIHTO 2000

Sami Hildén, Kaakonsiipi 8 E 47, 40340 JYVASKYLA

m. 045 137 2014

toimisto@huhtasuonhiihto2000.fi, www.huhtasuonhiihto2000.fi

Kans. Hartolan hiihdot / Hartola

M,M20,M18,M35 10 km, M16 8.5 km, M14,M45,M55 5 km, M12 3.5 km,
M10 2.8 km, M8 0,7km, N,N20,N18,N16,N35,N45 5 km, N14 3.5 km,
N12,N10 2.8 km, N8 0.7 km

HARTOLAN VOIMA

Jouko Lehtinen, llokankaantie 256, 19540 KOITTI
m. 040 579 1157

jouko.lehtinen@phnet.fi, www.hartolanvoima.fi

Kans.11. Nuorten Salasjarven hiihdot / Jurva

M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M15 5 km, M14 5 km, M13 3 km,

M12 3 km, M11 3 km, M10 2 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N15 5 km,
N14 3 km, N13 3 km, N12 3 km, N11 3 km, N10 2 km

JURVAN URHEILIJAT

Arja Narva, Metsakylantie 413, 66330 HAKKO

m. 050 911 2236

arja.narva@gmail.com, http://personal.inet.fi/koti/arja.narva

Kans. Kokkolan Veikkojen Nuorten Hiihdot / Kokkola Kéykar

M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km N20 8 km,
N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km

Kansallinen kilpailu

KOKKOLAN VEIKOT

Heikki Haapala, Nahkurinkatu 9 as. 24, 67100 Kokkola

m. 040 510 9521

kokkolan.veikot@kpnet.com, www.kokkolanveikot.sporttisaitti.com



30.1.10 Kans. Valkeakoski-hiihdot / Valkeakoski
\Y M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 3 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km N 5 km, N20 5 km, N18 5 km,
N16 5 km, N14 3km, N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km
Kansallinen kilpailu

VALKEAKOSKEN HAKA

Pertti Kekkonen, Juusonrinne 4, 37630 VALKEAKOSKI
puh. 020 416 3639, m. 050 349 0173
haka-ski@haka-ski.org, www.haka-ski.org

30.1.10- Kans. IV Aarne Halosen muistohiihdot / Valtimo

31.1.10 P M 10 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km, M35 10 km,
M40 10 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km, N 5 km,
N40 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km
Kansallinen kilpailu

VALTIMON VASAMA

Hannu Nyman, Saviahontie 120, 75700 VALTIMO

m. 050 468 0353, 050 553 1285

hannu.nyman48@Iuukku.com, http://valtimonvasama.sporttisaitti.com/

30.1.10 Kans. 28. ja 18. Zeppelin hiihdot , Kempele / Kempele
Y, N8 1 km, N10 2 km, N12 3 km, N14 3 km, N16 5 km, N18 5 km, N20 10 km,
N 10 km, N35 5 km, N45 5 km. M8 1 km, M10 2 km, M12 3 km, M14 5 km,
M16 8 km, M18 10 km, M20 15 km, M 15 km, M35 10 km, M45, 5 km,
M55 5 km, M65 5 km.

Rank. KEMPELEEN KIRI/KEMPELEEN PYRINTO
Markku Maki/Rauno Kukkonen, Kelokuja 4/Jarvantie 8, 90450, Kempele/ 90420 Oulu
m. 0400 769 373 /040 511 3297
markku.maki9@Iluukku.com/rauno.kukkonen@Iluukku.com
30.1.10 Kans. Vantaan XXIll Talvikisat / VANTAA, Hakunilan urheilupuisto
\Y, N/M8 1 km, N/M10 2 km, N/M12 2 km, N/M13 3 km, N14 3 km, N16 5 km,
N18 5 km, N20 10 km, N 10 km, N35 5 km, N45 5 km, N55 5 km, M14 5 km,
M16 5 km, M18 10 km, M20 15 km, M 15 km, M35 15 km, M45 10 km,
M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km
REKOLAN RAIKAS RY
Matti Riikonen, Laurintie 136, as.2, 01400 VANTAA
m. +358 400 458 583
rilkkonen.matti@kolumbus.fi, www.rekolanraikas.fi
30.1.10 Kans. Olympiavoittaja Kalevi Hamalaisen Il muistohiihdot / Juva
P M 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M35 10 km,
M40 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, N 5 km, N20 5 km,
N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N35 5 km
Kansallinen kilpailu
JUVAN URHEILIJAT
Kari Bjorn, Peltotie 14, 51900 JUVA
m. 050 330 7138, fax (015) 228 825
bjorn1@suomi24.fi, www.juvanurheilijat.fi
31.1.10 Kans. Keimolan Hiihdot / Vantaa

P M,M20,M18,M35 10 km, M16,M14,M45,M50,M55,M60,M65 5
km, N,N35,N20,N18,N16 5 km, N14,N12,M12 3 km, N10,M10 2 km

KEIMOLAN KAIKU

Tapani Paaskynen, Muskettikuja 9, 01700 VANTAA
m. 040 718 4332

tapani.paaskynen@Iluukku.com, www.keimolankaiku.fi



31.1.10 Kans. 64. Simon Hiihdot / Simo
P M 15 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km, M35 10 km,
M45 5 km, M55 5 km, M65 5 km, N 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 5 km,
N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km, N45 5 km

SIMON KIRI

Risto Jaarni, Ranuantie 170, 95200 SIMO

m. 040 722 9618

risto.jaarni@pp.inet.fi, www.sporttisaitti.simonkiri.com

31.1.10 Kans. 62. Kiteen Talvikisat /Kitee
\Y Myl15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km,
M10 2 km, M40 10 km, M50 5 km, M60 3 km, M65 3 km, Nyl 10 km,
N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, M10 2 km, N355 km
Kansallinen kilpailu

KITEEN URHEILIJAT

Aki Hukka, Muljulantie 5 B, 82380 TOLOSENMAKI
m. 050 590 6068

aki.hukka@kolumbus.fi, www.kiteenurheilijat.fi

31.1.10 Kans. Ahosen muistohiihdot (Toijalan Vauhti ) / Valkeakoski
P M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 3 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km,
N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km
Kansallinen kilpailu

VALKEAKOSKEN HAKA

Pertti Kekkonen, Juusonrinne 4, 37630 VALKEAKOSKI
puh. 020 416 3639, m. 050 349 0173
haka-ski@haka-ski.org, www.haka-ski.org

31.1.10 Kans. KT-Sportcenter Hiihdot / Kouvola
\Y, M 15 km, M16 5km, M10 2,5km, M45 7,5 km, M60 5 km, M20 10 km,
M14 5km, M35 10 km, M50 7,5km, M65 5 km, M18 10 km, M12 2,5 km,
M40 10km, M55 5 km, M70 5 km, N 5 km, N16 5km, N10 2,5 km, N20 5 km,N14 2,5
km,
N35 5 km, N18 5km,N12 2,5km, N40 5km Kymenlaakso Cupin 2. osakilpailu

KOUVOLAN HIIHTOSEURA

Veikko Nyyssénen, Aumakuja 8, 45150 Kouvola

m. 0400 763 133

veikko.nyyssonen@kouvola.fi, www.kouvolanhiihtoseura.net

31.1.10 Kans. XXl Honkamajan Hiihdot / Oulainen
P M 15 km, M20 10 km, M18 10 km. M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M8 1km, M35 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km,
N 10 km, N20 10 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km,
N8 1 km, N40 5 km, N50 5 km

OULAISTEN HUIMA / OULAISTEN TARU

Erkki Lehtonen / Aarno Rajaniemi, Anninkuja 3, 86300 OULAINEN
puh. (08) 474 067, m. 040 734 4509

erkki.lehtonen@nsn.com, www.oulaistenhuima.net

31.1.10 Kans. LIIX Hiittenharjun hiihdot ja XXXV Nuorisokisat /Harjavalta
Y, M 15 km, M20 15 km, M18 15 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M8 1 km, M35 10 km, M45 10 km, M55 10 km, N 10 km, N20 10 km,
N18 10 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 2 km, N10 2 km, N8 1 km,
N35 10 km

HARJAVALLAN JYMY

Jori Aronpaa, Kolvaantdrmantie 4, 29200 HARJAVALTA
m. 050 385 6404

jori.aronpaa@lassila-tikanoja.fi, www.harjavallanjymy.fi



31.1.10

31.1.10

3.2.10-
4.2.10

6.2.10

6.2.10

6.2.10-
7.2.10

6.2.10-
7.2.10

6.2.10-
7.2.10

PIV

Kans. 56. Halsuan Hiihdot / Halsua

N8v 1 km, N10 2 km, N12 3 km, N14 3 km, N16 5 km, N18 5 km, Nyl 5 km,
M8 1 km, M10 2 km, M12 3 km, M14 5 km, M16 5 km, M18 10 km, Myl 15 km,
M35 10 km

Kansallinen kilpailu

HALSUAN TOIVO

Raimo Jylha, Ravitie 13, 69510 HALSUA

m. 0400 970 819

aapo.hietalahti@halsua.fi, www.halsuantoivo.sporttisaitti.com

Kans. Tuisku hiihdot / Pihtipudas

M10 2 km, M12 3 km, M14 5 km, M16 8 km, M18 10 km, M20 10 km,

M 15 km, M40 10 km, M45 5 km, M55 5 km, N10 2 km, N12 3 km, N14 3 km,
N16 5 km, N18 5 km, N 5 km, N35 5 km

PIHTIPUTAAN TUISKU

Martti Kuha, Asematie 20, 44800 PIHTIPUDAS

puh. (014) 561 032, m. 0400 646 266
tuisku.ry@pihtipudas.inet.fi, www.pihtiputaantuisku.fi

FIS Skandinavia-cup / Latvia

Kans. XXIX Kivijarvi Hiihdot / Kivijarvi

M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2,5 km,
M35 10 km, M40 10 km, M45 10 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, N 5 km,
N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2,5 km,

N35 5 km, N50 5 km

KIVIJARVEN KIVEKKAAT

Jouko Sepponen, Ahontie 11, 43800 KIVIJARVI
m. 0400 345 859

hannu.ahonen@kivijarvi.fi

Kans. Joroisten Hiihdot / Joroinen

6.2.2010. N10 2 km, N12 3 km, N18 5 km, N20 5 km, N 5 km, N35 5 km,
N45 3 km, M10 2 km, M12 3 km, M18 10 km, M20 15 km, M 15 km,
M35 15 km, M40 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 3 km,
M70 3 km

Kansallinen kilpailu

JOROISTEN URHEILIJAT

Juha Rytkdnen, Sysmanrannantie 141, 77460 MAAVESI
puh. (017) 574 211, m. 0400 178 711
juha.rytkonen@pp.inet.fi, www.edu.joroinen.fi/

MC Canmore / Kanada
La (V): M 15 km, N 10 km

Su (P): M, N sprintti

Piirinmestaruuskilpailut / HS-aluekilpailut SUOSITUS /

FIS Skandinavia-cup / Viro



7.2.10 Kans. Xlll Hyvink&éa Expert-Hiihto / Hyvinkaa
P Myl,M40,M50,M60,Nyl,N40,N50,N60 40 km retkisarjat 40km ja 20 km
Kansallinen kilpailu

Massarank. HYVINKAAN HIIHTOSEURA
Kalevi Kanerva, Tuomentie 42 B, 05840 HYVINKAA
m. 040 768 7131
arto.tolmala@pp.inet.fi

7.2.10 Kans. Leppavirran Virin hiihdot / Leppavirta
\Y, Myl,M20,M18,M35 10 km, M16 8 km, M14,M45,M55,M65 5km, M12 3 km,
M10 2 km, Nyl,N20,N18,N16,N35,N45 5 km, N14,N12 3 km,
N10 2km

LEPPAVIRRAN VIRI

Jussi Mannikkd, Tuikkalantie 5, 79100 Leppéavirta

m. 0400 299 310

hiihtojaos@viri.inet.fi, www.leppavirranviri.sporttisaitti.com

10.2.10 Kans. XVII Alpo Korhosen muistohiihdot /
Y, M 9 km, M18 6 km, M16 3 km, M14 3 km, M12 2 km, M10 2 km, M40 6 km,
M50 6 km, M60 6 km, N 3 km, N16 3 km, N14 3 km, N12 2 km, N10 2 km,
N35 3 km
Kansallinen kilpailu

KANKAANTAAN KISA

Jorma Aalto, Halimaantie 18 B, 37100 NOKIA

m. 040 527 5420, fax (03) 341 6993

kanki.ht@co.inet.fi, http:/personal.inet.fi/urheilu/kanki.ht

10.2.10 Kans. Sprintti, aluemesteruus sprintti / Hollola / Hollola
Y, N,N18,N16,N14,N12 1,2 km M,M18,M16,M14,M12 1,2 km

HOLLOLAN URHEILIJAT

Heidi Passila, Alapellontie 1, 15880 HOLLOLA

puh. (03) 780 1788, m. 050 585 8787
hiihto@hollolanurheilijat.com, www.hollolanurheilijat.com

12.2.10- Olympiakisat, Vancouver / Kanada

28.2.10 PV

13.2.10- Kans. Savonia Hiihto / Mikkeli

14.2.10 P/V  13.2.2010 (P): M 40 km, M40 40 km, M50 40 km, M60 40 km, Retkisarja 23 km ja
40 km. N 40 km,

N40 40 km, N50 40 km, Retkisarja 23 km ja 40 km

14.2.2010 (V): M 40 km, M40 40 km, M50 40 km, M60 40 km, Retkisarja 23 km ja
40 km. N 40 km,
N40 40 km, N50 40 km, Retkisarja 23 km ja 40 km. Lasten Savonia

Massarank MIKKELIN HIIHTAJA'T _
. Toimisto, Runeberginaukio 4, 50100 MIKKELI
puh. (015) 360 255, m. 040 412 3445
toimisto@mikkelinhiihtajat.fi, www.mikkelinhiihtajat.fi

13.2.10 Kans. Kultakellohiihdot / Loimaa
P M15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km, M65 5 km N 5 km, N20 5 km, N18 5 km,
N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km, N45 5 km

LOIMAAN JANKKO

Jorma Modrsky, Nihtimaentie 211, 32200 LOIMAA
puh. 044 090 1216, (02) 768 3182, m. 0400 918 182
jorma.morsky@loikky.fi

Rank.



13.2.10

Rank.

13.2.10

Rank.

13.2.10

13.2.10

Rank.

13.2.10-
14.2.10

Rank.

13.2.10

Kans. Marjon hiihdot / Espoo Leppéavaaran urheilupuisto
15 km M,M20, 10 km M18,M35,M45, 5 km N,N20,N18,N16,N35,N45, 5 km
M16,M14,M45,M50,M55,M60,M65, 3 km N14,N12,M12, 2 km N10,M10

ESPOON HIIHTOSEURA

Eerik Karvinen, Aurinkoniityntie 26, 02740 ESPOO
puh. (09) 855 7186, m. 0400 595 313
eerik.karvinen@saunalahti.fi, www.espoonhiihtoseura.fi

Kans. Ahvenisto Talvi-GP / Hameenlinna

M 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km,

M65 5 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, N 10 km, N20 10 km, N35 5 km,

N45 5 km, N18 5 km, N16 3 km, N14 3 km, N12 3 km Yhteislahto sarjoittain. Yleisissa
sarjoissa lisaksi kirikierrokset.

Kansallinen kilpailu

HAMEENLINNAN HIIHTOSEURA

Juha Nikkanen, Parehoylantie 10, 13430 HAMEENLINNA

m. 050 325 1165

juha-pekka.nikkanen@elisanet.fi, www.hameenlinnanhiihtoseura.fi

Kans. Ill Ykkdsbonus Hiihdot / Pori Maauimalan maasto Metsamiehenkatu
M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M8 1 km, M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km,
N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N8 1 km, N35 5 km

PORIN PYRINTO

Ismo Aalto, Nupurintie 5, 28600 PORI
puh. 044 701 2263, m. 041 436 3225
popy.hiihto@netti.fi, www.porinpyrinto.fi

Kans. Kotkan Hiihdot / KOTKA
Taydennetaan myohemmin Kymenlaakso Cupin 3. osakilpailu,
yhteislaht6

KYMIN KOSKENPOJAT

Mika Katajala, Telkkakuja 1, 49220 SILTAKYLA

m. 0440 757 460

mika.katajala@kymp.net, www.kyminkoskenpojat.com

Kans. 58. Joutsan hiihdot ja 27 junnuhiihdot / Joutsa

M/N8 1 km, N/M10 2 km, N/M12 3 km, N14 3 km, M14 5 km, N16 5 km,
N16 7,5 km, M18 5 km, M18 10 km, N20 7.5 km, M20 15 km, N 7,5 km,
M 15 km, M35 5 km, M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km, M60 5 km

JOUTSAN POMMI

Martti Rasanen, Jousitie 21, 19650 JOUTSA
m. 0400 955 761

teuvo.kuitunen@pp.inet.fi 050 5988978

Kans./Nat. Foreningskampen / Terjarv

M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,

M8 1 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km,
N8 1km

Kansallinen kilpailu

SK ASEN

Per-Erik Skog, Smébondersvagen 729, 68750 SMABONDERS
puh. (06) 867 6606, m. 040 722 7932

per-erik.skog@multi.fi, www.skasen.net



13.2.10 Kans. Vihannin Urheilijoiden 53.Hiihdot / Vihanti
P M15 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M40 5 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5km, M60 5km, M65 5km, N 5 km,
N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 5 km, N12 3 km, N10 2km, N40 5 km,
N45 5 km, N50 5km

VIHANNIN URHEILIJAT

Jukka Koirikivi, Lumimetsantie 640 B, 86470 LUMIMETSA
puh. 020 416 0746, m. 0400 341 693, fax 020 416 0777
jukka.koirikivi@upm-kymmene.com

13.2.10 Kans. Liperin hiihdot / Liperi
P M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 10 km, M40 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km,
M65 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 2 km,
N10 2 km

LIPERIN HIIHTOSEURA

Martti Reijonen, Patteristontie 22, 80400 YLAMYLLY

m. 0400 671 290

jormapuustinen@hotmail.com, http://personal.inet.fi/urheilu/liperin.hiihtoseura

13.2.10 Kans. 7. Imatran Kylpylahiihdot / Imatra
\Y, M,M20,M18,M35,M40 15 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M45,M50,M55,M60.M65 5 km, N,N20,N18,N16,N35 5 km, N14,N12 3 km,
N10 2 km, yhteislaht6 sarjoittain, 2 % korotettu ranking

Rank. IMATRAN URHEILIJAT
Jukka Rasimus, llmeentie 199, 55700 IMATRA
puh. (05) 473 1101, m. 040 768 1031
antti.jarva@pp.inet.fi, www.imatranurheilijat.fi

14.2.10 Kans. Santavuoren XXXI hiihdot / ILMAJOKI
P M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 8 km, M15 5 km, M14 5 km, M13 3 km,
M12 3 km, M11 3 km, M10 2 km, M9 2 km, M8 1 km, M35 10 km, M45 5 km,
M55 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N15 5 km, N14 3 km,
N13 3 km, N12 3 km, N11 3 km, N10 2 km, M9 2 km, N8 1 km,
N35 5 km

ILMAJOEN KISAILIJAT

Timo Niemeld, Tuomikylantie 199, 60720 TUOMIKYLA
puh. (06) 422 7211, m. 040 587 2041, fax (06) 424 6167
ilmajoen.kisailijat@netikka.fi, iimajoenkisailijat.fi/hiihto

14.2.10 Kans.119 Laskiaishiihdot / Kestila
\Y M15,M20 10,M18 10,M16 5,M14 5,M12 3,M10 2,M35 10,M40 10,M45 5,M50 5,M55
5,M60 5,M65 5,N 5,N18 5,N16 5,N14 3,N12 3.N10 2,N50 5,MB 10

KESTILAN KISA-VEIKOT

Erkki Tiikkaja, Viljatie 2, 92700 KESTILA

m. 040 520 4270

erkki.tiikkaja@pp.inet.fi, www.kestilankisaveikot.net

14.2.10 Kans. Kisan Hiihdot / Kangasala
P M 15 km, M35 15 km, M45 5 km, M55 5 km, M20 10 km, M18 10 km,
M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km, M8 1 km, M6 0,5 km, N 5 km,
N35 5 km, N45 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km,
N10 2 km, N8 1 km, N6 0,5 km
Kansallinen kilpailu

KANGASALAN KISA

Pentti Makinen, Leruntie 92, 36200 KANGASALA

puh. 050 330 2988, m. 050 306 5474

hiihto@kangasalankisa.fi, www.kangasalankisa.fi/hiihto/hiihto.html



14.2.10 Kans. Sammontaonta Hiihdot / Kuhmo
P M 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 10 km, M40 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km,
Nyl 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N 12 3 km,
N10 2 km, N35 5 km, N45 5 km, N55 3 km

KUHMO-SKI

Antti Jokela, Suvirinteentie 219 B, 88900 KUHMO
m. 044 523 4220

antti.jokela@kuhmo.net, www.kuhmo-ski.fi

14.2.10 Kans. Pitkien matkojen aluemestaruuskilpailut / Lohja
Y, Myl 30 km, M20 30 km, M18 20 km, M16 15 km, M14 15 km, M12 10 km,
M10 5 km, M35 30 km, M40 30 km, M45 30 km, M50 30 km, M55 20 km,
M60 20 km Nyl 20 km, N20 15 km, N18 15 km, N16 15 km, N14 10 km,
N12 10 km, N10 5 km, N35 20 km, sarjat yhteislahtona
Rank. Kansallinen kilpailu

LOHJAN LOUHI

Rauno Hollo, Harvakkalantie 2, 08500 LOHJA

puh. k. (019) 383 555, m. 044 555 5114
rauno.hollo@gmail.com, http://www.louhi.lohja.fi/start.htm

14.2.10 Kans. Huhmar-Hiihdot / Ylivieska
P YHTEISLAHTOKILPAILU. Myl 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km,
M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km, M35 10 km, M40 10 km, M45 10 km,
M50 10 km, M55 5 km, M65 5 km, Nyl 5 km, N20 5 km, N18 5 km,
N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km, N45 5 km.
Rank. Kansallinen kilpailu

YLIVIESKAN KUULA

Jouni Harju, Loytyntie 256, 84880 YLIVIESKA
m. 044 566 3960

pekka.hikula@ylivieska.fi

14.2.10 FIS BotniaVasan - Pohjanmaan VasaHiihto / Véyri.Maksamaa
P Seka miehet ja naiset 53km
FIS-kilpailu
Massarank.  NORRVALLA SPORT

Kurt Séderberg, Véravagen 305-307, 66600 VORA
puh. t. (06) 383 1080, f. (06) 383 1009, m. 050 371 1682
botniavasan@netikka.fi, www.botniavasan.fi

18.2.10- Masters World Cup, Falun / Ruotsi
27.2.10 PV

18.2.10- FIS Skandinavia-cup / Norja

21.2.10 P

20.2.10 Kans. 73. Porrassalmen hiihdot / Mikkeli

P M10 2 km, N10 2 km, M12 3 km, N12 3 km, M14 5 km, N14 3 km, M16 8 km,
N16 5 km, M18 10 km, N18 5 km, M20 15 km, N20 5 km, M 15 km,
N 5 km, M35 15 km, N35 5 km, M40 15 km, N40 5 km, M45 5 km, N45 5 km,
M50 5 km, M55 5 km
Kansallinen kilpailu

MIKKELIN HIIHTAJAT

Toimisto, Runeberginaukio 4, 50100 MIKKELI

puh. (015) 360 255, m. 040 412 3445
toimisto@mikkelinhiihtajat.fi, www.mikkelinhiihtajat.fi



20.2.10

P
20.2.10-
21.2.10 P/V
21.2.10

P
21.2.10

P
Massarank.
21.2.10

P
Massarank.
27.2.10-
28.2.10 P/V
Massarank.

Kans. XXVl Nurmijarvi Hiihto / Nurmijarvi

Myl 14 km, M20 14 km, M18 10 km, M16 7 km, M14 5 km, M12 2 km,
M35 10 km, M40 10 km, M45 10 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km,
M65 5 km. Nyl 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km,

N12 2 km, N50 5 km.

Kansallinen kilpailu

NURMIJARVEN HIIHTOSEURA

Seija Valajarvi, Sompiontie 17, 01900 NURMIJARVI
puh. (09) 250 4304, m. 040 751 6463
seija.valajarvi@netti.fi

Hopeasompa-loppukilpailu, Paloheina / Helsinki
La (P): M16 8 km, M15,M14 5 km, M13 3 km, N16,N15 5 km,
N14, N13 3 km

Su (1P+2V): M16 3x5, M14 3x3, N16,N14 3x3
HS-loppukilpailu

PAKILAN VETO

Pekka Palosuo, Heindmiehentie 16, 00660 HELSINKI
m. 050 560 6695, fax (09) 754 1902
pekka.palosuo@iki.fi, www.pakilanveto.fi

Kans. 61.Pylkén Hiihdot / Saarijarvi

M 50 km, M20 30 km, M18 30 km, M16 5 km, M14 3 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 50 km, M45 50 km, M50 50 km, M55 30 km. N 20 km, N20 15 km,

N18 15 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 20 km

PYLKONMAEN YRITTAVA

Juha Lankinen, Kuoppalantie 511, 43440 PYLKONMAKI
puh. 0400 741 301, m. 040 568 9152
juha.lankinen@metso.mhy.fi, www.pylkonmaki.fi

Kans. 35. Kauha-Hiihto / Kauhajoki
65 km: M,M40,M50,M60,N ja N40, 30 km: M ja N, 20 km: M,
N, P16 jaT16

KAUHA-HIIHTO

Paula Kallionpaa, PL 500, 61801 KAUHAJOKI

puh. (06) 2413 2337, m. 040 505 8164
paula.kallionpaa@kauhajoki.fi, www.kauhajoki.fi/kauha-hiihto

Kv.54 Fabodaloppet - Fabodahiihto / Jakobstad - Pietarsaari
M 50 km, N 50 km, kunto 50 km/25 km

Kv-kilpailu

IF BRAHE

Maja Sténs, Oxhamnsgatan 6 B, 68620 JAKOBSTAD

m. 044 579 2363

maja.stens@multi.fi, www.ifbrahe.fi

FIS Finlandia-hiihto / Lahti
27.2.2010 Perinteinen 50 km ja perinteinen 32 km

28.2.2010 Vapaa 50 km, vapaa/perinteinen 20 km (naiset ja juniorit alle 16 v)

LAHDEN HIIHTOSEURA, HOLLOLAN URHEILIJAT -46
Tiina Hernesniemi, Urheilukeskus, 15110 LAHTI

puh. (03) 816 813

info@finlandiahiihto.fi, www.finlandiahiihto.fi



27.2.10 Kans. 33. Ollin Hiihdot / Vierema
P M,M18,M35,M40 10km, M16,M14,M50,M60 5km, M12 3km, N,N18,N16,N40 5km,
N14,N12 3km

VIEREMAN KOITTO

Marko Nissinen, Matintie 3, 74200 VIEREMA

m. 0400 867 400

marko.nissinen@vieremankoitto.net, www.vieremankoitto.net

27.2.10 Kans. Nopsan Hiihdot / Noormarkku
P M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 8 km, M15 5 km, M14 5 km, M13 3 km,
M12 3 km, M11 3 km, M10 2 km, M8 1 km, M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km,
M65 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N15 5 km, N14 3 km,
N13 3 km, N12 3 km, N11 3 km, N10 2 km, N8 1 km, N35 5 km,
N45 5 km
Rank. Kansallinen kilpailu

NOORMARKUN NOPSA

Asko Makiranta, Urponkuja 10, 29600 NOORMARKKU

puh. t. 040 727 0333, k. (02) 548 1901, m. 0400 724 019, fax (02) 548 1901
asko.makiranta@pp.inet.fi, www.noormarkunnopsa.fi

27.2.10 Kans. Nivalan Urheilijoiden Hiihdot / Nivala
Y, Myl 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km,
M10 2 km, M35 15 km, M45 10 km, M50 10 km, M55 5 km, M60 5 km,
Nyl 10 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km,
N10 2 km, N35 5 km
Kansallinen kilpailu

NIVALAN URHEILIJAT

Sari Gummerus, Paimensaari 8, 85620 SARJA

puh. (08) 441 186, m. 040 841 1390
sari.gummerus(at)kotinet.com, www.nivalanurheilijat.fi

27.2.10- Nuorten Suomen-mestaruuskilpailut, Stl-cup, Pohjola-cup / Mikkeli
28.2.10 P/V La (1P+2V): M20,M18 3x5, N20,N18 3x3,3

Su (P): M20 30 km, M18,M17 20 km, N20 20 km, N18,N17 15 km yhteislaht6. Stl-cup,
Pohjola-cup
Rank. SM-kilpailu, Pohjola-cup, St1-cup

MIKKELIN HIHTAJAT

Runeberginaukio 4, 50100 MIKKELI

puh. (015) 360 255, m. 040 412 3445, fax (015) 360 255
toimisto@mikkelinhiihtajat.fi

28.2.10 Kans. 31. Janakkalan Talvikisat / Janakkala
Vv M10,N10 2 km, N12,N14,N55,M12 3 km,
Nyl,N20,N18,N16,N35,N45,M14,M16,M55,M65 5 km,
Myl,M20,M18,M35,M45 10 km
Kansallinen kilpailu

JANAKKALAN JANA, TERVAKOSKEN PATO, TURENGIN SARASTUS
Harri Lehtonen, Lastujarventie 7 A 3, 14200 TURENKI

m. 040 735 5697

harri57 @gmail.com

28.2.10 Kans. Kuukan hiihdot ja XXX Mirjan Kierros / Uurainen
P M 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 3 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 15 km, M45 10 km, M55 5 km, M65 5 km, N 10 km, N20 5 km,
N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 2 km, N10 2 km, N35 5 km,
N45 5 km

UURAISTEN URHEILIJAT
Olavi Tapper, Aittoméaentie 7, 41230 UURAINEN
puh. k. (014) 811 256, t. (014) 334 5022, m. 040 736 0424, fax (014) 811 256

olavitapper@jippii.fi



28.2.10

6.3.10

6.3.10

6.3.10

6.3.10

6.3.10

PV

Kans. Prisma-nuorisohiihdot / Kouvola

M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M15 5 km, M14 5 km, M13 2,5 km,
M12 2,5 km, M11 2,5 km, M10 2,5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km,
N15 5 km, N14 2,5 km, N13 2,5 km, N12 2,5 km, N11 2,5 km,

N10 2,5 km

KOUVOLAN HIIHTOSEURA

Veikko Nyyssénen, Aumakuja 8, 45150 Kouvola

m. 0400 763 133

veikko.nyyssonen@kouvola.fi, www.kouvolanhiihtoseura.net

Kans. Terin Muistohiihdot / Rantasalmi
Kansallinen kilpailu

RANTASALMEN URHEILIJAT

Kauko Wilkman, Haapaniementie 352, 58920 KOLKONTAIPALE
puh. k. (015) 472 245, f. (015) 440 022, m. 0400 755 164
toimisto@rantasalmenurheilijat.fi, www.rantasalmenurheilijat.fi

Kans. XXVI Muurola-hiihdot / Muurola

M 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 10 km, M45 10 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km N 5 km,
N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km,
N45 3 km, N55 3 km

MUUROLAN KISAVEIKOT

Urpo Vdlitalo, Aittakuja 6, 97140 MUUROLA
m. 040 593 2052

olavi.norvapalo@pp.inet.fi

Kans. Limingan hiihdot / Liminka

N8 1 km, N10 2 km, N12 3 km, N14 3 km, N16 5 km, N18 5 km, N20 5 km,
N35 5 km, N45 5 km, N55 3 km, N65 3 km, Nyl 5 km M8 1 km, M10 2 km,
M12 3 km, M14 5 km, M16 5 km, M18 10 km, M20 10 km, M35 10 km,
M45 5 km, M55 5 km, M65 3 km, Myl 10 km

LIMINGAN NIITTOMIEHET

Lotvonen Eero, Sauratie 3, 91900 Liminka

m. 0400 280 274

eero.lotvonen@dnainternet.net, www.liminganniittomiehet.sporttisaitti.com

Kans. Erkyléan Hiihdot / Hyvink&a

N10 2 km, N12 3 km, N14 3 km, N16 5 km, N18 5 km, N20 5 km,

Nyl 5 km. M10 2 km, M12 3 km, M14 5 km, M16 5 km, M18 10 km,
M20 10 km, Myl 10 km, M35 10 km, M40 10 km, M45 5 km, M50 5 km,
M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km

Kansallinen kilpailu

HYVINKAAN HIIHTAJAT

Ismo Aaltonen, Ahotie 1 B, 05830 HYVINKAA

puh. 020 6401 2277, m. 040 531 7015
ismo.aaltonen@Ientopelastus.fi, www.hyvinkaanhiihtajat.fi

Kans. 52. Jussi Kurikkalan muistohiihdot / Kalajoki

Myl 15 km, M16 8 km, M10 2 km, M50 5 km, M20 15 km, M14 5 km,

M8 1 km, M40 10 km, M55 5 km, M18 10 km, M12 3 km, M45 10 km. Nyl 5 km,
N16 5 km, N10 2 km, N50 5 km, N20 5 km, N14 3 km, N8 1 km, N40 5 km,

N18 5 km, N12 3 km

Kansallinen kilpailu

KALAJOEN JUNKKARIT

Helvi Pajala, Aijanhaantie 27, 85100 KALAJOKI

puh. k. (08) 462 655, m. 044 290 4550

helvi.pajala@kotinet.com, http://kalajoenjunkkarit.sporttisaitti.com



6.3.10

6.3.10-
7.3.10

Rank.

6.3.10-
7.3.10

Rank.

7.3.10

7.3.10

7.3.10

PV

PV

PV

Kans./Nat. Jaktstart / Vargberget, Narpes

H20 6+6 km, H18 6+6 km, H16 4+4 km, H14 3+3 km, H12 2+2 km, H10 1,5+1,5 km,
D20 4+4 km, D18 4+4 km, D16 3+3 km, D14 2+2 km, D12 2+2 km, D10 1,5+1,5 km,
som distriktstavling skidas D8 1+1 km samt H8 1+1 km

Kansallinen kilpailu

NARPES KRAFT SKIDFORENING

Anders Nybacka, Osterfjardsvagen 215, 64510 NAMPNAS
m. 0400 266 766

amnybacka@buckman.com, www.kraftskidor.fi

Nuorten SM-sprintti, KLL, Stl1-cup, Pohjola-cup / Seingjoki
La: M/N20,18,16 sprintti St1-cup, Pohjola-cup

Su: M20,M18,M17,M16 5 km, M15,M14 3 km, N20,N18,N17,N16,N15,N14 3 km St1-
cup,

Pohjola-cup

SM-kilpailu, Pohjola-cup, St1-cup

SEINAJOEN HIIHTOSEURA

Arto Krigsholm, Pylvastie 3, 60510 HYLLYKALLIO

m. 0400 773 547

arto.krigsholm@netikka.fi, www.seinajoenhiihtoseura.fi

MC Lahti / Suomi
La: M, N yhdistelmahiihto

Su: M 4x10 km, N 4x5 km

Kans. Torisevan Hiihdot / VIRRAT

M 30 km, M20 20 km, M18 15 km, M16 10 km, M14 10 km, M12 5 km,
M10 3 km, M35 20 km, M45 20 km, M55 15 km, N 15 km, N20 15 km,
N18 10 km, N16 10 km, N14 10 km, N12 5 km, N10 3 km, N35 15 km,
yhteislaht6

Kansallinen kilpailu

VIRTAIN URHEILIJAT

Pentti Virkajarvi, Tapiontie 22, 34800 VIRRAT

puh. k. (03) 475 4099, f. (03) 475 5381, m. 050 385 3086
virtu@virtainurheilijat.fi, www.virtainurheilijat.fi

Kans. IX Kerakankarehiihto / Nummi-Pusula

N10 2 km, N12 3 km, N14 3 km, N16 5 km, N18 5 km, N20 5 km, Nyl 5 km,
N35 5 km, N40 5 km, N45 5 km M10 2 km, M12 3 km, M14 5 km, M16 5 km,
M18 10 km, M20 10 km, Myl 10 km, M35 10 km, M40 10 km, M45 5 km,
M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km

Kansallinen kilpailu

PUSULAN URHEILIJAT -58

Jorma Kaira, Hyonolantie 77, 03850 PUSULA

puh. (09) 226 6696, m. 040 765 4236
tarja.skog@kolumbus.fi, www.kolumbus.fi/al.tamminen

Kans. Laitasaarihiihdot / Muhos

M 10+10 km, M20 10+10 km, M18 5+5 km, M16 3+3 km, M14 2+2 km,

M12 2+2 km, M10 1+1 km, M45 5+5 km, N 5+5 km, N20 5+5 km, N18 3+3 km,

N16 3+3 km, N14 2+2 km, N12 1+1 km, N10 1+1 km, N40 3+3 km Yhdistelm&hiihto

LAITASAAREN VETO

llkka Kesala, Vastinkuja 7, 90440 KEMPELE

m. 040 583 9062

ilkka.kesala@netti.fi, http://www.laitasaarenveto.fi



7.3.10

7.3.10

10.3.10

11.3.10

12.3.10-
14.3.10

Rank.

13.3.10

Rank.

PIV

Kans. 48. Ykspihlajan kisat / Kokkola, Palmahovi

Myl 15 km, M23 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km,
M12 3 km ,M10 2 km, M8 1 km, M35 15 km, M45 10 km, M50 5 km,
M60 5 km, M65 5 km, Nyl 10 km, N23 5 km, N20 5 km, N18 5 km,

N16 5 km, N14 3 km, N12 2 km, N10 2 km, N8 1 km

Kansallinen kilpailu

YKSPIHLAJAN REIMA

Simo Huhtala, Kalastajatorpantie 44, 67300 KOKKOLA
m. 050 345 2494

simohuhtala@suomi24.fi, www.kpnet.com/reima

Kans./Nat. Mini-Seljes / Alaveteli

M 15 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M8 1 km, M40 10 km, M50 5 km, N 10 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km,
N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N8 1 km

Kansallinen kilpailu

SK ASEN

Siv Huldén, Backandavagen 198, 68410 NEDERVETIL
puh. (06) 864 8576, m. 0400 797 176

www.skasen.net

Kans. Tampereen Pyrinnén llitahiihdot / Kaupin Urheilupuisto, Tampere klo
18:00

M60 5 km, M55 5 km, M50 5 km, M35 8 km, Myl 10 km, M20 8 km, M18 8 km,
M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 3 km, N35 5 km, Nyl 5 km, N20 5 km,
N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 3 km

Kansallinen kilpailu

TAMPEREEN PYRINTO

Jarmo Hakanen, Pyhajarvenkatu 5 H, 33200 TAMPERE
puh. (03) 223 3888, m. 050 554 1358, fax (03) 223 1584
toimisto@tampereenpyrinto.fi, www.tampereenpyrinto.fi

MC Drammen / Norja
To: M, N sprintti

Veteraanien Suomenmestaruuskilpailut / Pyhajarvi

Pe (1P+2V): M 3x5 km yhteisiké vah. 120v (35v ja vanhemmat), M 3x5 km yhteisika vah.
150v (45v ja vanhemmat),

N 3x3 km yhteisikd véh. 120v (35v ja vanhemmat)

La (P): M35,40,45,50,55,60,65,70 10 km, M75 5 km, N35,40,45,50,55,60,65,70,75
5 km valiaikalahto

Su (V): M35,40,45,50 15 km, M55,60,65,70 10 km, M75 5 km, N35,40,45,50 10 km,
N55,60,65,70,75 5 km yhteislahto
SM-kilpailu

LAMMINAHON AHTO / PYHAJARVEN POHTI

Maria-Leena Mehtala, Oikotie 13 B 13, 86800 PYHASALMI
puh. 040-727 3552

maria-leena.mehtala@pyhajarvi.fi, www.lamminahonahto.com,
WWW.pYpO.sporttisaitti.com

Kans. Exel Hiihdot / Mantyharju

N10 2 km, N12 3 km, N14 3 km, N16 5 km, N18 5 km, N20 5 km, N 5 km,
M10 2 km, M12 3 km, M14 5 km, M16 8 km, M18 10 km, M20 10 km,

M 10 km, M35 10 km, M45 10 km, M55 5 km

Kansallinen kilpailu

MANTYHARJUN VIRKISTYS

Jari Silander, Kuhatie 10, 52700 MANTYHARJU
m. 050 547 1648

jari.silander@hotmail.com, www.virkistys.fi



13.3.10

P/V
Rank.
13.3.10

\Y
13.3.10

P/V
Massarank.
13.3.10-
14.3.10 P/V
Rank.
13.3.10-
14.3.10 V
14.3.10

\Y

Kans. Nastola Pursuit / Nastola

M 10+10 km, M20 10+10 km, M18 10+10 km, M35 5+5 km, M45 5+5 km,

M50 5+5 km, M55 5+5 km, M60 5+5 km, M65 5+5 km, M16 5+5 km, M14 5+5 km,
M12 3+3 km, M10 2 km P, M8 2 km P, N 5+5 km, N20 5+5 km, N18 5+5 km,

N35 5+5 km N16 3+3 km, N14 3+3 km, N12 242 km, N10 2 km P,

N8 2 km P

NASTOLAN NASEVA

Tapani Komonen, Metsotie 3, 15540 VILLAHDE

m. 040 901 1248

marjarto@wippies.com, www.nastolannaseva.net/hiihto

Kans. Sinisentien Mahtihiihdot / Maaninka

M10 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km,

M10 2 km, M40 10 km, M50 5 km, M60 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km,
N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km

MAANINGAN MAHTI

Keijo Husso, Timontie 3, 71750 Maaninka

m. 0400 650 087

keke@dnainternet.net, www.maaninganmahti.sporttisaitti.com

FIS 121. Oulun Tervahiihto / OULU

Miehet ja naiset kilpa 70km V. Miehet ja naiset kunto 70km P. Miehet ja naiset kunto

40km P ja V.

OULUN HIIHTOSEURA

Ville Kukkonen, Sammonkatu 6, 90570 OULU

puh. (08) 531 7446, fax (08) 311 2471
toimisto@oulunhiintoseur.fi, www.oulunhiihtoseura.fi

Kans. XXXX Jamin Kisat / Jamijérvi

HUOM! % Ranking Yhteislahtokilpailu (P) M 10 km, M20 10 km,

M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km, M8 1 km, M35 10 km,
M45 10 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km,
N10 2 km, N8 1 km, N35 5 km, N45 5 km

(V) M 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km,
M10 2 km, M8 1 km, M35 10 km, M45 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km,
N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N8 1 km, N35 5 km
Kansallinen kilpailu

JAMIN JANNE

Asko Uurasjarvi, Yliluomantie 13, 38860 SUURIMAA
m. 044 372 8789

asko.uurasjarvi@mil.fi, www.jaminjanne.fi

MC Oslo / Norja
La: M 50 km, N 30 km

Su: M, N sprintti

Kans. XXII Nuorten Marja-Liisan Hiihdot / Simpele, Rautjarvi
Yhteislahdot sarjoittain! M20 3 km, M18 3 km, M16 3 km, M14 2 km,
M12 1 km, M10 0.5 km, M8 0,5 km, N20 3 km, N18 3 km, N16 3 km,
N14 2 km, N12 1 km, N10 0,5 km, N8 0,5 km.

SIMPELEEN URHEILIJAT

Marjaana Suikkari, Roihankatu 9 as 1, 56800 SIMPELE

m. 050 340 1685

marjaana.suikkari@simpeleenurheilijat.fi, www.simpeleenurheilijat.fi



14.3.10 Kans. Parran Hiihdot / Teuva
\Y N/M9 1 km, N/M10,11,12 2 km, N13,M13,M14 3 km, M14,N16,M16,N18,M18,N 5
km,
M 10 km, M35 10 km

TEUVAN RIVAKKA

Harri Kittila, Kittilantie 23, 64720 PERALA

puh. t. 040 594 5730, m. 0400 664 597
harri.kittila@pp.inet.fi, www.teuvanrivakka.fi/hiihto

14.3.10 Kans. TAHS-hiihdot / Tampere
P M8,N8,N10 1 km, M10,M12,N12,N14 3 km,
M14,M16,M55,M65,N16,N18,N20,Nyl,N35,N45 5km,
M18,M20,M35,M45 10 km, Myl 15 km
Kansallinen kilpailu

TAMPEREEN HIIHTOSEURA

Markku Valkamo, Vesakonkatu 14, 33820 Tampere

m. 050 372 2035

markku.valkamo@pirkkala.fi, www.tampereenhiihtoseura.fi

14.3.10 Kans. 48. Haltiavuoren hiihdot / Helsinki
\Y M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km,
N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km,
N35 5 km, N45 5 km

Rank. PAKILAN VETO
Pekka Palosuo, Heindmiehentie 16, 00660 HELSINKI
m. 050 560 6695, fax (09) 754 1902
pekka.palosuo@iki.fi, www.pakilanveto.fi

14.3.10 Kans. Lumikurun Hiihdot / Alavieska Lumikuru
\Y Myl 10 km, M20 10 km, M18 8 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km,
M10 2 km, M8 1 km, Nyl 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N 12 3 km,
N10 2 km, N8 1 km, yhteislahtokilpailu
Kansallinen kilpailu

ALAVIESKAN VIRI

Sauli Nurkkala, Someronkylantie 606, 85200 Alavieska
puh. (08) 432 969, m. 044 355 7910, fax (08) 431 240
sauli.nurkkala@hotmail.com, www.alavieskanviri.com

14.3.10 Kans. Kausalan Yrityksen Maalishiihdot / Kausala
P M 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 10 km, M45 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 5 km,
N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km

KAUSALAN YRITYS

Hannu Backman, Karjalaistie 19, 47400 KAUSALA

puh. t. 0400 650 293, m. 040 581 1670, fax (05) 326 1838
hannu.backman@pp.inet.fi

17.3.10 MC Tukholma / Ruotsi
P Ke: M, N sprintti



19.3.10

\Y
19.3.10-
21.3.10 P/V
20.3.10

P
Massarank.
20.3.10

P
20.3.10

\Y
Rank.
20.3.10-
21.3.10 \Y

Kans. Lumilinna-sprintti / Kemi
T/P8,T/P10,T/P12,T14, 0,5 km P14,T/P16,N/M18,N/M20,N/M,N/M35,M45,M55,
1 km

KARIHAARAN VISA

Aarne Suojarvi

m. 040 550 0227

aarne.suojarvi@ims.inet.fi, www.kemi.fi/visaskiteam/

MC Falun / Ruotsi
Pe (P): M 3,3 km, N 2,5 km

La: M 10/10 km, N 5/5 km, yhdistelméahiihto
Su (V): M 15 km, N 10 km

Kv. Vuokatti Hiihto / Sotkamo / Vuokatti
60 km vapaa M ja N (massahiihtoranking -sarjat). 60 km perinteinen M ja N. 30 km
vapaa M ja N. 30 km perinteinen M ja N. 20 km perinteinen ja vapaa (ei ajanottoa).

SOTKAMON JYMY

Teemu Takalo (Vuokatti Hiihdon yhteyshenkild), Kauppakatu 21, 3.krs, 87100 Kajaani
m. 044 532 5917

teemu.takalo@kainuunliikunta.fi, www.kainuunliikunta.fi

Kans. 46. Puulan hiihdot / Kangasniemi

N10 2 km, M10 2 km, N12 3 km, M12 3 km, N14 3 km, M14 5 km, N16 5 km,
M16 5 km, N18 5 km, M18 10 km, Nyl 5 km, N40 5 km, Myl 10 km,

M35 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km
Kansallinen kilpailu

KANGASNIEMEN KALSKE

Leena Sippo, Korteniementie 7, 51200 KANGASNIEMI
m. 040 839 2923

leena.sippo@puulahirsitalo.com, www.kalske.fi

Kans. Meripuisto-Hiihdot / Kemi

T/P8 1km, T/P10 2 km, T/P12 2,5 km, T14 2,5 km, P14 5 km, T/P16 5 km,
N18 5 km, N20 5 km, N 5 km, N35 5 km, M18 10 km, M20 10 km, M 10 km,
M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km

KARIHAARAN VISA

Aarne Suojarvi

m. 040 550 0227

aarne.suojarvi@ims.inet.fi, www.kemi.fi/visaskiteam/

Kans. Porsanmaen Hiihdot / IISALMI

N10 2 km, N12 2,5 km, N14 2,5 km, N16 4 km, N18 4 km, N20 4 km,
Nyl 4 km, N35 4 km, M10 2 km, M12 2,5 km, M14 4 km, M16 4 km,
M18 8 km, M20 8 km, Myl 12 km, M35 8 km, M40 4 km, M45 4 km,
M50 4 km, M55 4 km, M60 4 km

IISALMEN VISA

Ahti Korhonen, Riistakatu 11, 74100 lisalmi

puh. (017) 820 6210, fax (017) 826 848
kisatoimisto@iisalmenvisa.com, www.iisalmenvisa.com



20.3.10 Kans. 11. Sata-Hame Hiihdot / Ikaalinen, Vatulan hiihtokeskus
P Kilpailu on takaa-ajokilpailun 1. osa. 2. osa on kans. Satakunta-hiihto 21.3.2010. M
10 km,
M16 5 km, M10 2 km, M35 10 km, M20 10 km, M14 5 km, M8 1,5 km,
M55 5 km, M18 10 km, M12 3 km, M45 5 km, N 5 km, N16 3 km, N10 2 km,
N35 5 km, N20 5 km, N14 3 km, N8 1,5 km, N18 5 km, N12 3 km
Kansallinen kilpailu

IKAALISTEN URHEILIJAT

Ari Kilpi, Kéapalaméaenkatu 12, 39500 IKAALINEN
puh. f. (03) 450 1206, m. 050 598 3924
ari.kilpi@ippnet.fi, www.ikaalistenurheilijat.fi

20.3.10 Kans. XXIV Maunon Hiihdot, Oulunsalon Vasaman 100-vuotisjuhlahiihdot /
P Oulunsalo
M 10 km, M18 10 km, M16 7 km, M14 3.5 km, M12 3.5 km, M10 2 km,
M35 7 km, M40 7 km, M45 3.5 km, M50 3.5 km, M55 3.5 km, M60 3.5 km,
M65 3.5 km, M70 3.5 km, N 7 km, N18 7 km, N16 3.5 km, N14 3.5 km,
N12 3.5 km, N10 2 km, N40 3.5 km, N50 3.5 km

OULUNSALON VASAMA

Suvi Helanen, Vihirannanraitti 2 B 11, 90460 OULUNSALO

puh. 050 339 0660, m. 050 368 1330
suvihelanen@oulunsalonvasama.fi, www.oulunsalonvasama.fi/hiihto

20.3.10 Kans. Katajan Sunprofile-hiihdot / Joensuu
P M 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 10 km, M40 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km,
M65 5 km, N 10 km, N20 10 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 2 km,
N35 5 km, N40 5 km, N45 5 km, N50 5 km
Rank. Kansallinen kilpailu

JOENSUUN KATAJA

Pekka Tolvanen, Sorvarinkatu 33, 80100 JOENSUU
m. 050 553 9943

pekka.tolvanen@hotmail.com, www.joensuunkataja.fi

20.3.10- Kv. XXXIV Pogostan Hiihto /llomantsi
21.3.10 P/V  Perinteinen tyyli, 51 km: Myl,M40,M50,M60,M70,Nyl,N40,N50,N60. Retkisarja 35
km: miehet ja naiset.

Vapaa tyyli, 58 km: M yleinen, M40, M50, M60, M70, N yleinen,
N40, N50. Retkisarja 35 km: miehet ja naiset.

ILOMANTSIN URHEILIJAT

Massarank. Kilp.johtaja Seppo Kérna puh.040 723 2050
puh. 013 881474, fax (013) 881 284
pogostanhiihto@ilu.fi, www.pogostanhiihto.fi

20.3.10 Kans. Kaustisen Kisat / Kaustinen

\% Ranking. Myl 15 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M8 1,5 km,
M35 10 km, M40 10 km, M50 5 km, M60 5 km, Nyl 5 km, N20 5 km,
N18 5 km, N16 5 km, N8 1,5 km. Nuorisoviesti M10 1,5 km, N10 1,5 km,
M12 2 km, N12 2 km, M14 2 km, N14 2 km
Rank. Kansallinen kilpailu

KAUSTISEN POHJAN-VEIKOT

Marko Takalo, Urheilutie 10 / PL 10, 69601 KAUSTINEN
puh. t. (06) 861 1620, f. (06) 861 2240, m. 040 522 8977
veikot@kaustinen.fi, http://veikot.kaustinen.fi



20.3.10

Rank.

20.3.10

21.3.10

21.3.10

Rank.

21.3.10

Massarank.

21.3.10

Kans. Viitasaaren hiihdot / Viitasaari

M10 2 km, N10 2 km, M12 3 km, N12 3 km, M14 3 km, N14, 3 km, M16 5 km,
N16 3 km, M18 8 km, N18 5 km, M20 10 km, N20 5 km, M 10 km, N 5 km,
M35 10 km, N 35 5 km, M45 10 km, N45 5 km, M55 5 km, M65 5 km

VIITASAAREN VIESTI

Esko Nyman, Siekkilantie 193, 44500 VIITASAARI
m. 040 822 7372

esnyman@Iluukku.com, www.viitasaarenviesti.fi

Kans. Rajaméki-Hiihto / Rajamaki

Myl 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km,

M10 2 km, M8 1 km, M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km, M65 5 km, M70 5 km,
Nyl 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km,
N8 1 km, N45 5 km

Kansallinen kilpailu

RAJAMAEN KEHITYS

Jaana Rahkola, Taavetintie 4, 05800 HYVINKAA
puh. f. (019) 476 094, m. 040 528 5314
iris.humala@kolumbus.fi, www.rajamaenkehitys.net

Kans. Orimattilan Jymyn yhteislahtdkilpailu / Orimattila
M/N10 2 km, M/N12,N14 3 km, M14,M/N16,N18,Nyl,M45,M60 5 km,
M18,M20,Myl 10 km

ORIMATTILAN JYMY

Rantala Juha, Rastaankuja , 16300 ORIMATTILA
m. 044-7123 533

juha.rantala@peikko.com, www.orimattilanjymy.fi

Kans. Kronans nationella / Kronoby

M8 1 km, M10 2 km, M12 3 km, M14 5 km, M16 5 km, M18 10 km, M20 15 km,
M Y1 15 km, M35 10 km, M40 10 km, M45 10 km, M50 10 km, M55 5 km,

M60 5 km, N 8 1 km, N10 2 km, N12 3 km, N14 3 km, N16 5 km, N18 5 km,
N20 5 km, N yI 5 km, N35 5 km, N45 5 km

Kansallinen kilpailu

IK KRONAN

Stefan Storvall,, Torgarevagen 17, 68500 KRUUNUPYY

puh. t. (06) 834 3435, k. (06) 834 5869, m. 0400 698 436, fax (06) 834 3435
ikk@ikkronan.fi, www.ikkronan.fi

Kans. 30. Helenan hiihto / Pyha&jéarvi

Kilpasarjat: Myl 60 km, M18 30 km, M20 40 km, M40 60 km, M50 60 km,

M60 60 km, Nyl 40 km, N18 30 km, N20 40 km. Retkisarjat: Myl 60 km,

Myl 40 km, Nyl 40 km. Sarja kuntohiihtdjille, matka vapaavalintainen L&hto kilpasarjoilla
klo 9.10 ja retkisarjoilla klo 9.15

Kansallinen kilpailu

PYHAJARVEN POHTI

Reijo Pennanen, Kulotie 7, 86800 PYHASALMI

m. 044 300 0950

helenanhiihnto@pyhajarvi.fi, www.pypo.sporttisaitti.com/helenanhiihto

Kans. 19. Satakuntahiihto, takaa-ajon 2. osa (1. osa XlI Sata-Hame hiihdot) /
Jamijarvi, Jamin hiihtostadion
M 10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,

M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km, N 5 km, N20 5 km, N16 5 km, N14 3 km,
N12 3 km, N10 2 km, N35 5 km

PORIN SEUDUN HIIHTAJAT

Pentti Naskali, Perdkatu 41, 28200 PORI
m. 050 575 7059

ari.kilpi@ippnet.fi, www.ikaalistenurheilijat.fi



21.3.10

Rank.

21.3.10

23.3.10

26.3.10-
28.3.10

Rank.

27.3.10

27.3.10-
28.3.10

PV

PV

Kans. lin Hiihdot / 1l

Yhteislahdot: M15 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km,M14 3 km,

M12 2 km, M10 2 km, M35 10 km, M40 10 km, M45 5 km, M50 5 km,

M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 3 km,
N14 3 km, N12 2 km, N10 2 km, N35 5 km, N40 5 km, N45 5 km

IIN URHEILIJAT / lIN YRITYS

Pauli Tiiro, Virkkulantie 176, 91100 Il

m. 045 110 9012

pauli.tiro@suomi24,fi, www.iinurheilijat.sporttisaitti.com

Kans. 79. Marianpdaivahiihdot / Miehikkala

M 15 km, M35 10 km, M45 10 km, M55 5 km, M20 15 km, M18 10 km,
M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km, M8 1 km, M6 0,6 km, N 5 km,
N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N8 1 km,
N6 0,6 km Kymenlaakso Cupin 4. osakilpailu

MUURIKKALAN KAIKU

Harri Husu, Saaranvurentie 27, 49730 MUURIKKALA
puh. 040 558 7157

harri.husu@pp3.inet.fi, www.sunpoint.net/~mivi

Kans./Nat. IK Falkens Parklopp/ Puistohiihdot / Pedersotre

M 10 km, MB 7,5 km, M18 7,5 km, M16 5 km, N 5 km, N18 5km, N16 5 km,
Knattestafett/Nappulaviesti P10 1,5 km, F10 1,5 km, P12 2,0 km,

F12 2,0 km, P14 2,5 km, F14 2,5 km

Kansallinen kilpailu

IK FALKEN

Tage Ray, Lillbackavagen 88, 68820 ESSE
m. 0500 862 134

ikfalken@multi.fi, www.ikfalken.fi

FIS Suomen-mestaruuskilpailut / Kontiolahti
Pe (V): M, N sprinttiviesti

La: M 4x10 km (2P+2V), N 3x5 km (1P+2V)

Su (P): M 50 km, N 30 km valiaikalahtd
SM-kilpailu, FIS-kilpailu

KONTIOLAHDEN URHEILIJAT

Asko Korhonen, Sahirinne 24, 82110 HEINAVAARA
puh. (013) 732 402, m. 050 528 1107
office@biathlon-kontiolahti.fi, www.biathlon-kontiolahti.fi

Kans. Rokuan Nuorten hiihdot / Utajarvi
P ja T 8-20 -vuotiaat

UTAJARVEN URHEILIJAT

Jari Aitta, Murrontie, 91600 UTAJARVI
m. 050 365 7932
www.utajarvenurheilijat.fi

Kans. Junnu Ski Hiihdot (HS-ikéisten takaa-ajohiihdot) / lomantsi
V M10,11,12,13,14,15,16, N10,11,12,13,14,15,16

P M10,11,12,13,14,15,16, N10,11,12,13,14,15,16
ILOMANTSIN URHEILIJAT
Keronen Pertti, Pogostantie 13, 82900 ILOMANTSI

puh. (013) 881 474, (013) 881 284, m. 0400 377 589, fax (013) 881 284
hiihto@ilu.fi, www.ilu.fi/junnuskii



28.3.10 Kans. XXXVl Kurpanvuoren Hiihdot / IImajoki Nopankyla Kalajaisjarvi
Y, M 15 km, M20 15 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km, M10 2 km,
M8 1 km, M35 10 km, M45 5 km, M55 5 km, N 5 km, N18 5 km, N16 5 km,
N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N8 1 km

NOPANKYLAN KISA-VEIKOT, ILMAJOEN KISAILIJAT

Mikko Alanko, Nylenintie 135, 61340 NOPANKYLA

puh. t. (06) 422 8895, k. (06) 422 8910, f. (06) 422 8895, m. 040 704 9660
marja.alanko@netikka.fi, www.ilmajoenkisailijat.fi’hiihto

28.3.10 Kans. Virpiniemen talvikisat / Haukipudas
\Y, M15 km,MB10 km, M20 10 km, M18 10 km, M35 10 km, M40 10 km, M45 5 km,
M50 5 km, M60 5 km, M65 5 km, M70 3 km, M75 3 km, M16 5 km, M14 3 km,
M12 2 km, M10 2 km,M8 1 km, M6 0.5 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km,
N35 5 km, N40 5 km, N45 5 km, N50 5 km, N55 5 km, N60 3 km, N65 3 km,
N16 3 km, N14 3 km, N12 2 km, N10 2 km, N8 1 km, N6 0,5 km

HAUKIPUTAAN VEIKOT
Breilin Kari, Panuntie 10, 90830 Haukipudas
kari.breilin@elisanet.fi

1.4.10 Kans 65. Porohiihdot / Kemijarvi
P M 10 km, M20 10 km, M18 5 km, M16 3 km, M14 2 km, M12 1 km, M10 1 km,
M8 1 km, M35 5 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 3 km, M60 3 km, M65 3 km,
M70 3 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 3 km, N14 2 km, N12 1 km,
N10 1 km, N8 1 km, N35 2 km

KEMIJARVEN URHEILIJAT

Riitta Palojarvi, Esaiaksenkatu 9, 98100 KEMIJARVI

m. 040 766 3582

riitta.palojarvi@pp.inet.fi, http://personal.inet.fi/urheilu/ku

2.4.10- Kans. X Saarijarven Kevathiihdot, 2011 SM-esikisat / Saarijarvi
4.4.10 PNV 2.4.10,V, M,M20,M18 1 km, M16,M14,M12,M10 600 m, N,N20 1 km,
N18,N16,N14,N12,N10,N35 600 m,
M35 1 km, M40,M45,M50,M55,M60,M70 600 m

3.4.10, P, M,M20 10 km, M18 8 km, M16 5 km, M14 3 km, M12 2 km,
M10 1 km, M35 10 km, M40 8 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km,

M60 3 km, M65 3 km, M70 3 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 3 km,
N14 3 km, N12 2 km, N10 1 km, N35 5 km

4.4,10 V, yht.lahtd, M,M20 15 km, M18 10 km, M16 8 km, M14 5 km,

M12 3 km, M10 2 km, 4.4.2010 M35 15 km, M40 15 km, M45 10 km,

M50 8 km, M55 8 km, M60 5 km, M65 5 km, M70 5 km, N 8 km, N20 8 km,
N18 8 km, N16 5 km, N14 5 km, N12 3 km, N10 2 km, N35 8 km

Rank. SAARIJARVEN PULLISTUS )
Liisa Penttinen, Aittokalliontie 3, 43100 SAARIJARVI
puh. k. (014) 422 147, f. (014) 421 343, m. 040 835 6191
toimisto@saarijarvenpullistus.fi, www.saarijarvenpullistus.fi
2.4.10 Kans. Taivalkosken Hiihdot / Taivalkoski

\Y M 10 km, MB 10 km, M20 10 km, M18 5 km, M16 5 km, M14 3 km, M12 2km,
M10 2 km, N 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 3 km, N14 3 km, N12 2km,
N10 2 km, N50 3 km

METSA-VEIKOT 85

Matti Tyni, Mé&kitie 8, 93400 TAIVALKOSKI

puh. (08) 841 207, m. 0400 570 4830
matti.tyni@pp.inet.fi, www.koillismaa.fi/metsaveikot



2.4.10 FIS 70. Alatornion kisat / Tornio
P M,M20,M18 10 km, M16,M15 5 km, M14,M13 3 km, M12, M11, M10 2 km,
M9,M8 1 km, M35 10 km, M45,M55 5 km, N, N20,N18,N35 5 km,
N16,N15,N14,N13 3 km,
N12,N11,N10 2 km, N9,N8 1 km
FIS-kilpailu

ALATORNION PIRKAT

Martti Isometsd, Lappalaisentie 11, 95410 KIVIRANTA
m. 040 766 4812

marttisometsa@msn.com, www.alatornionpirkat.com

3.4.10 Kans. Xlll Iso-Syoétteen Kevathiihdot / Pudasjarvi / Iso-Syote
Y, M 9 km, M20 6 km, M18 6 km, MB 6km, M16 3 km, M14 3 km, M12 2 km,
M10 1.5 km, M8 1km, M35 6 km, M40 6 km, M45 3 km, M50 3 km, M55 3 km,
M60 3 km, M65 3km, N 3 km, N20 3 km, N18 3 km, N16 3 km, N14 2 km,
N12 2 km, N10 1.5 km, N8 1km

PUDASJARVEN URHEILIJAT

Jari Keskiaho, Ruottisenharjuntie 185, 93100 PUDASJARVI

m. 040 516 0430, fax (08) 822 006
jari.keskiaho@pienkonehuolto.fi, www.pudu-hiihto.sporttisaitti.com

3.4.10 Kans. X Parnan Kunkku / Liperi
\Y, M 50 km, M20 30 km, M18 30 km, M16 30 km, M14 20 km, M12 10 km,
M10 10 km, M35 50 km, M45 30 km, M55 30 km, N 30 km, N20 30 km,
N18 30 km, N16 20 km, N14 10 km, N12 10 km, N10 10 km,
N35 30 km. Huom! Kilpailu hiihdetdan yhteislahtékisana.
Rank. Kansallinen kilpailu

LIPERIN HIIHTOSEURA

Martti Reijonen, Patteristontie 22, 80400 YLAMYLLY

m. 0400 671 290

liperin.hiihtoseura@pp.inet.fi, http://personal.inet.fi/urheilu/liperin.hiihtoseura

3.4.10 FIS 62. Pellon Hiihdot / Pello
P M,M20,M18 10 km, M16,M15 5 km, M14,M13 3 km, M12,M11,M10 2 km,
M9,M8 1 km, M35,M45,M55 5 km, N, N20,N18,N35 5 km, N16,N15 3 km,
N14,N13 3 km, N12,N11,N10 2 km, N9,N8 1 km

PELLON PONSI

Petri Uusitalo, Orankintie 3, 95710 NAAMIJOKI

m. 0400 397 021

petri.uusitalo@naamisuvanto.net, www.naamisuvanto.net/PePohiihtojaosto

4.4.10 Kans. Polkky Hiihdot / Taivalkoski
Y, M 45 km, M20 45 km, M18 22,5 km, M16 22,5 km, M 14 15 km, M12 10 km,
M10 5 km, M40 45 km, M50 45 km, M60 22,5 km, N 22,5 km, N45 22,5 km,
N20 22,5 km, N18 22,5 km, N16 15 km, N14 15 km, N12 5 km, N10 5 km. M Kunto
22,5km,
N Kunto 22,5km

METSA-VEIKOT 85

Matti Tyni, Makitie 8, 93400 TAIVALKOSKI

puh. (08) 841 207, m. 040 570 4830
matti.tyni@pp.inet.fi, www.koillismaa.fi/metsaveikot



4.4.10 FIS Yllaksen kisat / Yllas
\Y M, M20,M18 10 km, M16,M15 5 km, M14,M13 3 km, M12,M11,M10 2 km,
M9,M8 1 km, N, N20,N18,N35 5 km, N16,N15,N14,N13 3 km, N12,N11,N10 2 km,
N9,N8 1 km

SIEPPIJARVEN SISU

Antero Pietil4, Pellontie 259, 95800 SIEPPIJARVI

m. 0400 713 912

antero_pietila@hotmail.com, http://personal.inet.fi/urheilu/sieppijarvensisu

5.4.10 FIS 51. Ainiovaaran hiihdot / Ylitornio
\Y M,M20,M18 10 km, M16,M15 5 km, M14,M13 2,5 km, M12,M11 ,M10, M9,
M8 1,5 km, M35, M45, M55 5 km, N, N20, N18,N35 5 km, N16, N15,
N14, N13 2,5 km, N12, N11, N10, N9, N8 1,5 km

AAVASAKSAN URHEILIJAT

Matti Salminen, Alkkulanraitti 3, 95600 YLITORNIO
m. 040 550 8246

matti.salminen@evl.fi, www.aavasaksanurheilijat.com

6.4.10- Kv. Lapponia-hiihto / Muonio
9.4.10 P/V  Tiistai: M/N 60 km/30 km

Keskiviikko: M/N 50 km/25 km
Perjantai: M/N 80 km/40 km

Massarank ENSI LUMEN OLOS
: Heikki Kivinen, Kotatie 6, 99300 MUONIO
m. 0400 693 961
heikki.kivinen@muonio.fi, http://www.muonio.fi/likunta/

7.4.10 FIS Tour de Barents / Vesisaari NOR
P N 5 km, M 10 km

OUNASVAARAN HIIHTOSEURA
www.tour-de-barents.com

8.4.10 FIS Tour de Barents / Inari
\% N 10 km, M 15 km yhteislahto
Rank. INARIN YRITYS

Kari Kyro, Kittilan Ratsutie 17, 99870 Inari
m. 0400 398 984, fax (016) 671 443
karikyro@gmail.com, www.inarinyritys.net

10.4.10 Kans. Meri-Lappi Hiihdot / Keminmaa
\Y, M 10 km, M14 5 km, M20 10 km, M12 3 km, N16 5 km, M18 10 km, M10 2 km,
N14 3 km, M35 10 km, N 5 km, N12 3 km, M55 5 km, N35 5 km, N10 2 km,
M45 5 km, N20 5 km, M16 5 km, N18 5 km

Rank. KEMINSUUN KISA
Tuomas Pussila, Makihervantie 20, 94400 Keminmaa
m. 0400 443 005
keminsuunkisa@Iluukku.com

10.4.10 Kans. Kuusamo-hiihto / Kuusamo

V M 46 km, N 46 km, Retkisarjat: M 23 km, N 23 km

KUUSAMON ERA-VEIKOT

Seppo Linjakumpu, Vanttajantie 6 B, 93600 KUUSAMO
puh. (08) 818 1121, m. 0400 706 433, fax (08) 811 8121
seppo.linjakumpu@nordicopening.com, www.kev.fi



10.4.10-
11.4.10 P/V
11.4.10

\Y
16.4.10

\Y
17.4.10

\Y
17.4.10-
18.4.10 \Y/
Massarank.
18.4.10

\Y

FIS Tour de Barents / Rovaniemi
la10.4. (P): N 1,4 km, M 1,6 km sprintti su 11.4. (V): N 8,8 km,
M 13,2 km matka sis. naisilla 2 x ja miehilla 3 x Ounasvaaran nousun

OUNASVAARAN HIIHTOSEURA
Mauri Haataja

m. 0400 695 250
mauri.haataja@ppl.inet.fi, www.oh.fi

Kans. Honkavuoren hiihdot / Pyhajarvi

Myl 10 km, M20 10 km, M18 8 km, M16 5 km, M14 5 km, M12 3 km,

M10 2 km, M8 1 km, M40 8 km, M50 5 km, M60 5 km, Nyl 5 km, N20 5 km,
N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km, N8 1 km, N35 5 km,
N45 5 km

Kansallinen kilpailu

LAMMINAHON AHTO

Kauko Tikkanen, Pajalantie 80, 86800 PYHASALMI
puh. 040 417 1959, m. 0400 548 638
kauko.tikkanen@gmail.com, www.honkavuori.fi

Kans 6. Alaméakihiihdot / Posio
N/M10, N/M12, N/M14, N/M16, N/M18, N/M20, N/M, M35. Kaikilla sama matka n.
2km

POSION PYRINTO

Oiva Soudunsaari, Mustajoentie 2, 97900 POSIO

m. 0400 305 843

oiva.soudunsaari@metsakeskus.fi, www.posionpyrinto.com

Kans. Posion Pentik-hiihdot / Posio

N10 2 km, M10 2 km, N12 3 km, M12 3 km, N14 3 km, M14 5 km, N16 5 km,
M16 5 km, N18 5 km, N20 5 km, N 5 km, N35 5 km, M65 5 km, M55 5 km,
M45 5 km, M35 10 km, M18 10 km, M20 10 km, M 10 km

POSION PYRINTO

Oiva Soudunsaari, Mustajoentie 2, 97900 POSIO

m. 0400 305 843

oiva.soudunsaari@metsakeskus.fi, www.posionpyrinto.com

Kans. Ukkohalla-hiihto/Ylamakihiihdon MM/Hallan Akan hiihto / Hyrynsalmi,
Ukkohalla

Myl 50 km, M45 50 km, M60 50 km, Nyl 50 km, N45 50 km. Retkisarja 50 km,
retkisarja 36 km

M/N10,12,14 1 km, M/N16,18,20,Yleinen,35,45 2 km, M50 2 km,
M60 2 km. Harrastesarja 2 km.

RISTIJARVEN PYRY JA HYRYNSALMEN ISKU
Tapani Kemppainen

m. 040-5200063

www.puolanganryhti.sporttisaitti.com, www.ukkohalla.fi

Kans. Rukan Talvikisat / Kuusamo, Ruka

M10 km, M20 10 km, M18 10 km, M16 5 km, M14 5km, M12 3 km, M10 2 km,
M35 10 km, M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, M65 5 km,

M70 5 km, N 5 km, N35 5 km, N45 5 km, N20 5 km, N18 5 km, N16 5 km,
N14 3 km, N12 3 km, N10 2 km

KUUSAMON ERA-VEIKOT

Sauli Pitk&nen, Vanttajantie 6 B, 93600 KUUSAMO
puh. (08) 818 1122, m. 040 523 5541, fax (08) 818 1121
kuusamon.eraveikot@kev.inet.fi, www.kev.fi



23.4.10- Kans. XXXXVI INARIN KULTAPULLOKISAT (Rajaseutuhiihdot) % RANK / Inari
25.4.10 \% 23.4. Parisprintti seurajoukkueille; M 3+3 x 1200 m, M20 2+2 x 1200 m,

M18 2+2 x 1200 m, M16 2+2 x 1200 m, M14 2+2 x 500 m, M12 2+2 x 500 m,

M10 2+2 x 500 m, M35 2+2 x 1200 m, N 2+2 x 1200 m, N20 2+2 x 1200 m,

N18 2+2 x 1200 m, N16 2+2 x 1200 m, N14 2+2 x 500 m, N12 2+2 x 500 m,

N10 2+2 x 500 m

24.4. Rajaseutuhiihto véliaikalahtd: M 10 km, M20 8 km, M18 5 km,

M16 5 km, M14 3 km, M12 2 km, M10 1 km, M8 1 km, M6 0.5 km, M35 7 km,
M45 5 km, M50 5 km, M55 5 km, M60 5 km, M70 5 km, N 5 km, N20 5 km,
N18 5 km, N16 5 km, N14 3 km, N12 2 km, M10 1 km, N8 1 km, N6 0.5 km,
N35 5 km

25.4. Yhteislahté, HUOM! % ranking: M 12 km, M20 8 km, M18 6 km,

M16 4 km, M14 2 km, M12 2 km, M10 1 km, M35 8 km, M45 4 km, M50 4 km,
M55 4 km, M60 4 km, M70 4 km, N 4 km, N20 4 km, N18 4 km, N16 4 km,
N14 2 km, N12 2 km, N10 1 km, N35 4 km

INARIN YRITYS
Kari Kyrd, Kittilanratsutie 17, 99870 INARI
m. 0400 398 984
karikyro@gmail.com, www.inarinyritys.net

Rank.



